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Direção Geral

PE. MANUEL 
FLORES, L.C.

Queridos alunos, pais e colaboradores,

É tempo de agradecer por todas as bênçãos e também pelos desafios 
que nos fizeram crescer desde o início da pandemia, em 2020. 

Concluímos mais um ano de parceria entre escola e família na educação 
de nossos alunos. Tempo de se fazer um balanço e uma reflexão.

Realizar a missão do Colégio Everest é tarefa de todos nós, e estamos 
comprometidos na sua realização. Gostaria que todos, alunos, pais e 
funcionários, sentíssemos o “nosso colégio” cada dia mais “nosso”, e 
que cada um renovasse a cada ano nosso compromisso de fazer dele 
uma verdadeira família, onde coloquemos o melhor de nós para realizar 
a missão: formar autênticos líderes que, com sua preparação e ação 
comprometida, construam um mundo e um futuro melhor.

Aproveito para agradecer sinceramente a colaboração das famílias, bem 
como a dedicação e entrega de nossos colaboradores.

Atenciosamente

Pe. Manuel J. Flores, L.C.
Diretor

Querida família Everest,

É com enorme satisfação que apresento o Relatório Anual 2021 do Colégio Everest 
Internacional.

Este documento relata os fatos de maior destaque ocorridos durante o ano, bem como 
os principais avanços e as conquistas obtidas pelo Colégio em várias áreas, incluindo o 
programa pedagógico, o desenvolvimento profissional e as iniciativas especiais.

Não pretendemos detalhar tudo o que ocorreu em 2021, mas gostaríamos de oferecer 
uma amostra significativa da nossa fantástica experiência em preparar nossos alunos 
para que sejam líderes de ação positiva e cidadãos conscientes com atitudes 
verdadeiramente transformadoras.

Obrigada por fazer parte da nossa família!

Coordenadora Geral Acadêmica

MS. CLÁUDIA
GROSSI



Durante o ano de 2021, 24 jovens, entre alunos e ex-alunos do colégio e 15 adultos, 
realizaram a sua catequese para receber o sacramento da Crisma. Com aulas 
ministradas por um jovem membro do Regnum Christi, os alunos tiveram a 
oportunidade de se aprofundar no conhecimento da sua fé, envolvendo-se de modo 
prático na vivência dela.

Como momento auge da preparação, participaram de um retiro de fim de semana de 
conversão chamado GAUDIUM, onde, por meio do testemunho de pessoas que se 
“perderam” na vida, compartilharam como encontraram o misericordioso Jesus e a 
vontade de transmiti-lo aos outros.

VALORES CRISTÃOS

PROPOSTAS PASTORAIS OFERECIDAS PARA 
TODA A COMUNIDADE ESCOLAR:

SACRAMENTO DO CRISMA
- JOVENS E ADULTOS 2021

2021! Mais um ano se passa! Demos ou daremos tempo de nos 
avaliarmos? 
Torna-se necessário perguntar: fui mais empático? Fui mais solidário? 
Mais generoso? 
Como aproveitei minhas relações com o próximo?
Se diante dessas perguntas formos capazes de avaliar que melhora-
mos, então podemos agradecer a Deus, que nos deu a oportunidade 
de crescer no amor ao próximo. 

E nós do Colégio Everest estimulamos a cada um a viver plenamente 
com sólidos valores cristãos para que aspirem a ser pessoas íntegras 
a serviço dos outros e líderes de ação positiva.

As missas do Ensino Fundamental e Médio em honra ao Sagrado 
Coração de Jesus foram celebradas com nossos alunos e 
transmitidas via Instagram do Colégio, porém sem a presença dos 
pais, devido às restrições sanitárias. 

PROPOSTAS PASTORAIS OFERECIDAS PARA 
OS ALUNOS

Dia do Papa:
Por conta dos protocolos sanitários relacionados à pandemia de 
Covid-19, no Dia do Papa, que celebramos em 12 de março, não foi 
possível realizar nosso tradicional evento, em que um aluno faz as 
vezes do Papa, encenando sua chegada ao colégio e realizando um 
discurso para os alunos do EFI, mas o dia não passou em branco. 
Rezamos em sala na intenção do Santo Papa.

Catequese:
Os encontros de catequese foram de grande riqueza para todos 
nós. Catequistas e catequizandos viveram uma grande experiência, 
com aulas presenciais para a maioria dos alunos enquanto outros se 
mantiveram on-line. Nada se perdeu no aprendizado das 
maravilhas da nossa fé católica para aqueles que quiseram se 
comprometer com Jesus em comungar Seu Corpo e Sangue e 
assim aproximar-se mais de Cristo e da Igreja.

Dia do Perdão:
O Dia do Perdão para os catequizandos foi o momento de 
experimentar o abraço misericordioso de Deus. O dia 18 de setembro 
deixou uma marca de alegria e foi celebrado entre bolas, chuva de 
prata e fogueira.

Holywins - Todos os Santos (4º ano):
No dia 28 de outubro, os alunos do 4º ano vieram para o colégio 
caracterizados do santo escolhido por eles. A véspera da data 
litúrgica, tão marcada pelo Halloween, é uma oportunidade para 
celebrar o Holywins, que significa “A santidade vence”. A iniciativa 
nasceu em Paris, em 2002, como uma forma católica de celebrar a 
véspera de Todos os Santos e tem se estendido por diversas partes 
do mundo.

Celebração da 1ª Eucaristia:
No dia 23 de outubro, celebrou-se a Missa Solene da Primeira 
Eucaristia. Nem as máscaras tiraram o brilho e a emoção do encontro 
com Jesus Eucarístico. Em uma única celebração na Paróquia São 
Francisco de Paula, aconteceu a Primeira Eucaristia de 27 
catequizandos
.
Programa de Virtudes:
O Programa de Virtudes foi o momento de partilha, formação de 
caráter e grande aprendizado sobre como conviver com o outro. As 
quatro virtudes escolhidas que fortaleceram o aprendizado e a 
experiência de cada aluno e suas famílias nesse ano foram: alegria, 
honestidade, humildade e colaboração
.

Reflexão Bíblica:
Momento realizado pelos alunos do EFII. Estamos acostumados a ouvir o sacerdote 
pregando a homilia na missa. Mas, dessa vez, quem preparou as reflexões bíblicas foram 
nossos alunos. Foi motivo de muito orgulho perceber como eles usufruem de toda a 
formação oferecida pelo Everest. Esse é um diferencial!

ALPHA
Alpha é uma série de encontros interativos, dirigida aos alunos do Ensino Médio, que 
explora livremente os fundamentos da fé cristã. Cada encontro foca em uma questão 
diferente sobre fé, visando a estimular o diálogo. Com uma readaptação por conta da 
pandemia, fizemos 13 encontros com a 1ª série do Ensino Médio.

Coordenadora de 
Formação Católica

MS. CRISTINA DINIZ



MÊS VOCACIONAL

As missas do Ensino Fundamental e Médio em honra ao Sagrado 
Coração de Jesus foram celebradas com nossos alunos e 
transmitidas via Instagram do Colégio, porém sem a presença dos 
pais, devido às restrições sanitárias. 

PROPOSTAS PASTORAIS OFERECIDAS PARA 
OS ALUNOS

Dia do Papa:
Por conta dos protocolos sanitários relacionados à pandemia de 
Covid-19, no Dia do Papa, que celebramos em 12 de março, não foi 
possível realizar nosso tradicional evento, em que um aluno faz as 
vezes do Papa, encenando sua chegada ao colégio e realizando um 
discurso para os alunos do EFI, mas o dia não passou em branco. 
Rezamos em sala na intenção do Santo Papa.

Catequese:
Os encontros de catequese foram de grande riqueza para todos 
nós. Catequistas e catequizandos viveram uma grande experiência, 
com aulas presenciais para a maioria dos alunos enquanto outros se 
mantiveram on-line. Nada se perdeu no aprendizado das 
maravilhas da nossa fé católica para aqueles que quiseram se 
comprometer com Jesus em comungar Seu Corpo e Sangue e 
assim aproximar-se mais de Cristo e da Igreja.

Dia do Perdão:
O Dia do Perdão para os catequizandos foi o momento de 
experimentar o abraço misericordioso de Deus. O dia 18 de setembro 
deixou uma marca de alegria e foi celebrado entre bolas, chuva de 
prata e fogueira.

Holywins - Todos os Santos (4º ano):
No dia 28 de outubro, os alunos do 4º ano vieram para o colégio 
caracterizados do santo escolhido por eles. A véspera da data 
litúrgica, tão marcada pelo Halloween, é uma oportunidade para 
celebrar o Holywins, que significa “A santidade vence”. A iniciativa 
nasceu em Paris, em 2002, como uma forma católica de celebrar a 
véspera de Todos os Santos e tem se estendido por diversas partes 
do mundo.

Celebração da 1ª Eucaristia:
No dia 23 de outubro, celebrou-se a Missa Solene da Primeira 
Eucaristia. Nem as máscaras tiraram o brilho e a emoção do encontro 
com Jesus Eucarístico. Em uma única celebração na Paróquia São 
Francisco de Paula, aconteceu a Primeira Eucaristia de 27 
catequizandos
.
Programa de Virtudes:
O Programa de Virtudes foi o momento de partilha, formação de 
caráter e grande aprendizado sobre como conviver com o outro. As 
quatro virtudes escolhidas que fortaleceram o aprendizado e a 
experiência de cada aluno e suas famílias nesse ano foram: alegria, 
honestidade, humildade e colaboração
.

O padre Alex Pavicevic, L.C., o diácono Pedro e a consagrada Luiza foram 
às salas do Fundamental I para um bate-papo vocacional, presencialmente 
e on-line, e os alunos puderam esclarecer suas dúvidas e curiosidades 
sobre as diferentes vocações.

Cada turma do Ensino Fundamental II e Médio teve um encontro com o 
diácono Pedro, quando conversaram sobre a dádiva do chamado de Deus. 
Também foi realizado um trabalho durante as aulas de Formação Católica, 
em que os diversos grupos prepararam com muita criatividade um video-
clipe vocacional (https://url.gratis/c9NpP4). Foram mais de 30 videoclipes 
cheios de reflexões!

PARTICIPAÇÃO SOCIAL

Por conta dos protocolos sanitários relacionados à pandemia de Covid-19, não foi possível, ao longo desse ano, termos 
ações sociais por turmas. Porém, com muito entusiasmo, cada aluno, sozinho ou em pequenos grupos, buscou ajudar 
muitas pessoas com realidades sociais diferentes. Cabe destaque para:

Dia das Crianças Solidário:
Organizado pelo 9º ano, mas com a participação de toda a comunidade escolar, culminou no mês de outubro. 
Conseguimos arrecadar mais de 350 presentes novos, que foram doados para crianças de duas instituições: Escola 
Municipal Lopes Trovão (Tijuquinha) e Aldeia SOS (Morro do Banco).

*Mensagem da Diretora da Escola Municipal Lopes Trovão: "Infinita gratidão pelo amor doado por vocês. Agradecemos 
de coração às famílias, aos alunos e à equipe do Colégio Everest por esse momento tão especial proporcionado aos 
nossos alunos. Tocaram o coração de nossas crianças. Olhinhos brilhando, de emocionar. Foi muito especial! Eternizada 
essa lembrança. Vivemos grandes emoções. Difícil até expressar com palavras o que vivemos ontem. Muito, muito 
obrigada por tudo. Estamos aqui sempre para o que for preciso. Que Deus abençoe todos vocês! Muito, muito obrigada! 
Foi lindo demais!"
 
*Mensagem da Aldeia SOS: "Hoje, a tarde foi de muita alegria, com brincadeiras, bolo, doces, pula-pula e, claro, muitos 
presentes! Gostaríamos de agradecer a todos os envolvidos, colaboradores, amigos, doadores e alunos do Colégio 
Everest, por proporcionar uma Festa das Crianças maravilhosa! O nosso muito obrigada!"

Reflexão Bíblica:
Momento realizado pelos alunos do EFII. Estamos acostumados a ouvir o sacerdote 
pregando a homilia na missa. Mas, dessa vez, quem preparou as reflexões bíblicas foram 
nossos alunos. Foi motivo de muito orgulho perceber como eles usufruem de toda a 
formação oferecida pelo Everest. Esse é um diferencial!

ALPHA
Alpha é uma série de encontros interativos, dirigida aos alunos do Ensino Médio, que 
explora livremente os fundamentos da fé cristã. Cada encontro foca em uma questão 
diferente sobre fé, visando a estimular o diálogo. Com uma readaptação por conta da 
pandemia, fizemos 13 encontros com a 1ª série do Ensino Médio.



PARCERIA COM AS FAMÍLIAS

EDIFICAR A FAMÍLIA
23 de março - Palestra: “NÃO, carregado de amor e carinho”, 
ministrada por Amanda de Oliveira Pais Carvalho de Souza, graduada 
em Psicologia pela PUC-DF, pós-graduada em Psicologia Escolar e em 
Terapia Cognitivo-Comportamental CPAF pela UnB, com especializa-
ção em Coaching (IBC) e em Gerenciamento de Estresse pela Isma-BR 
(certificado internacional).

27 de abril - Palestra: “A sexualidade e a formação da pessoa 
humana”, ministrada por Dr. Filipe Duarte (@drfilipeduarte), formado 
pela Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro – UniRio, com 
residência na área de Ginecologia e Obstetrícia. Possui anos de muito 
estudo e aprendizado no Instituto Fernandes Figueira. Atualmente, 
além da vasta experiência nessa especialidade, também é pós-gradu-
ado em Medicina Fetal.

25 de maio - Palestra: “O lado obscuro da rede: vício em tecnolo-
gia”, ministrada pela psicóloga Andrea Valente (@refletindosobre), 
especialista em Neuropsicologia. Pós-graduada em Terapia Cognitivo-
-Comportamental, Clínica com família e casais, crianças e adolescen-
tes. MBA em Recursos Humanos com experiência em Programas de 
Prevenção e Promoção de Saúde e Intervenção em Situações de 
Emergências e Desastres. 

29 de junho - Palestra: “A família e a tecnologia - as gerações e 
relações”, ministrada pela psicóloga Bruna Figueiredo dos Santos 
(@psi.brunafigueiredo), psicóloga do Ensino Fundamental II e Médio 
do Colégio Everest-RJ. Formada em Psicologia, especialista em 
Psicologia Clínica na abordagem Comportamental e Psicopedagoga. 
Atuante em consultório há mais de 10 anos e com experiência em 
todos os segmentos da educação básica. 

27 de julho - Palestra: “Que sociedade queremos para nossos filhos. 
Estamos formando filhos resilientes ou frágeis?”, ministrada pela 
psicóloga Luciana Batuli Ortiga (@psicologalucianaortiga), Pós 
graduanda em: Terapia Sistêmica Familiar, Psicologia Jurídica, 
Neuropsicologia e Psicologia Positiva; Pós graduada em Psicologia do 
trânsito; Especialista em Psicologia transpessoal; Coautora do livro 
Baralho terapêutico “O poder da autoestima”.

31 de agosto - Palestra: “Nossos filhos… como sabê-los?”, ministrada 
pela médica psiquiatra e psicanalista, com especialização em criança 
e adolescente, Dra. Mônica Lumack, membro da Associação Brasileira 
de Psiquiatria, da Associação Europeia de Psiquiatria e da Internatio-
nal Psychoanalytical Association (IPA).
 
28 de setembro - Palestra: “Cuidados com a saúde bucal de crianças 
na primeira infância: o que é importante saber?”, ministrada pela 
odontopediatra Dra. Gabriella Rodrigues (@dra_gabriella.rodrigues), 
graduada em Odontologia/UFRJ, especialista em Odontopediatria/U-
FRJ, mestre em Odontopediatria/UFRJ e doutoranda em Odontope-
diatria/UFRJ.

26 de outubro - Palestra: “O dom da feminilidade: beleza e elegân-
cia como expressão de virtudes”, ministrada pela advogada, profes-
sora e formadora de feminilidade e mulher para meios digitais, Aline 
Rocha Taddei Brodbeck (@alinetaddeibrodbeck). Casada, mãe de 
cinco filhos, mora em Piratini, no Rio Grande do Sul. Com mais de 10 
anos com um blog voltado para a formação feminina, atualmente 
ministra palestras on-line e presenciais voltadas para a família e 
formação dos filhos. 

30 de novembro - Palestra: “Potencializando a aprendizagem dentro 
e fora da escola”, ministrada por Mariana Fenta Elias (@mari_fenta_e-
lias). Pedagoga, psicopedagoga, mestre em Educação Especial, 
professora do Ensino Especial na Associação “Vila com Vida”, 
cofundadora do “Compartilhando Ideias”, fundadora do “Espaço de 
Partilha e Envolvimento” e professora do “CBI of Miami”. 

FESTA JUNINA
Ainda não foi em 2021 que pudemos realizar nosso tradicio-
nal Arraiá com toda a comunidade escolar; mais uma vez, 
nossa festa precisou ter algumas restrições devido ao Covid-
-19. Entretanto, com a queda de casos e afrouxamentos de 
protocolos por parte das autoridades no Brasil, tivemos a 
oportunidade de realizar uma festa linda e bastante divertida 
para nossos alunos e colaboradores, porém sem que os 
responsáveis pudessem estar conosco na escola. Estamos 
com saudades desses momentos!

CATEQUESE DE ADULTOS
A Catequese de adultos é oferecida para todas as famílias 
que desejam receber algum sacramento. O ano de 2021 foi de 
grande valia e motivado por mais de oito mães em cada 
encontro. Pôde-se celebrar o Batismo de adultos, Primeira 
Eucaristia de duas mães, quatro Matrimônios religiosos e 
mais de sete famílias batizaram seus filhos no colégio.



EDUCAÇÃO
INFANTIL

Querida família Everest,

O ano de 2021 começou com muitas incertezas. Ninguém sabia exatamente o que ia acontecer. Todos de 
máscara, salas de aula com distanciamento, carteiras individuais, rotina de higienização, refeitórios com 
divisórias, eventos presenciais suspensos, crianças arredias e com um atraso visível de desenvolvimento. 
Mas a esperança foi maior! Tomamos para nós o desafio e fomos à luta! Nossas reuniões de pais de início de 
ano, assim como as missas do Kinder 5, aconteceram de forma remota.

A minicidade que havíamos construído no ano anterior pôde ser amplamente utilizada, permitindo aos 
alunos experimentar situações do cotidiano e ampliar suas vivências.

No Dia das Mães e no Dia dos Pais, enviamos um vídeo com uma singela homenagem para aqueles que dão 
a vida por nós.

Nossa Festa Junina foi interna, mas não faltou animação, teve muita comida e dança boa!

Nossas aulas demonstrativas foram canceladas.

Tivemos algumas capacitações ao longo do ano: em fevereiro, tivemos um Workshop com Vera Mattos 
sobre “A psicomotricidade no desenvolvimento infantil”; em julho, tivemos três dias inteiros dedicados a 
temas de Filosofia e Antropologia.

Terminamos o ano com chave de ouro. Aproveitamos a flexibilização dos protocolos da prefeitura e fizemos 
uma Festa de Encerramento muito especial e emocionante, assim como nossa Festa das Letras, que foi um 
arraso!

Apesar de todas as dificuldades, conseguimos resgatar a aprendizagem de nossos alunos com sucesso. Os 
objetivos acadêmicos foram alcançados com o esforço de toda a equipe docente.

Concluímos nosso ano letivo reforçando nossas esperanças. Enfim, chegamos ao final de 2021 vacinados e 
prontos para dar continuidade à reconstrução do aprendizado de nossas crianças. Agradecemos como 
sempre a parceria de todos.

Subdiretora e Coordenadora 
da Educação Infantil

MS. ADRIANA
JORGE



ENSINO
FUNDAMENTAL I

ENSINO
FUNDAMENTAL II

Em 2021, vivemos o desafio e a alegria de estarmos de volta presencialmente ao espaço 
escolar. Após grande parte do ano anterior isolados em nossas casas, o início de 2021 
com a perspectiva do ensino presencial nos trouxe o sopro de esperança de que tanto 
precisávamos. 

Foi um ano de muito trabalho para preenchermos as lacunas que 2020 nos deixou - e 
descobrirmos quais eram elas - e adaptarmos ensino, eventos, competências e espaços 
para uma nova forma de se fazer educação.

Felizmente, com o apoio das famílias, o engajamento de nossos colaboradores e a fé em 
nossa missão, encerramos o ano de 2021 com muitos obstáculos superados, aprendiza-
gens conquistadas e orgulho do nosso colégio. 

Expectativas!

Entusiasmo, esperança, emoção, convivência, desejo de reencontro e momentos presenciais.

O ano de 2021 começou com muitas expectativas. Pensávamos que voltaríamos a conviver como em 
tempos passados, antes da pandemia. Imaginávamos que, com o avanço da ciência e a descoberta da 
vacina, a vida em sociedade voltaria a acontecer com a alegria do convívio presencial.

O colégio se preparou, reinventou-se em espaços devidamente adaptados para que todos pudessem 
estar em segurança no ambiente escolar. Aos poucos foram chegando os alunos e colorindo o ambien-
te com seus desejos de aprendizagens e troca de conhecimentos.

Todo ano é maravilhoso receber um 6º ano novinho, mas em 2021 a transição de EFI para EFII teve um 
sabor especial. As turmas de 6º ano chegaram cheias de vontade de fazerem parte de um novo 
segmento. Lockers, cantina, muitos professores diferentes durante o período escolar no colégio contri-
buíram para a descoberta de um novo mundo que se abriu para cada aluno.

O 7º ano, que não pode aproveitar o espaço físico e a troca presencial diariamente em 2020, teve uma 
transição de segmentos virtual, mas em 2021 traziam a satisfação em cada rostinho ao entrarem e 
permanecerem no colégio.

Os 8º e 9º anos, mesmo com as máscaras, mostravam através dos olhos expostos um crescimento e 
amadurecimento que só puderam ser percebidos parcialmente no ano anterior com as aulas virtuais. 
Trouxeram nos olhares e em participações nas atividades escolares, mediante suas atitudes, o reconhe-
cimento e a superação de momentos educacionais desafiantes, mas com muita aquisição de compe-
tências e habilidades.

O ano de 2021 deu a oportunidade a todos os nossos alunos de perceberem o quanto estão preparados 
para os desafios da vida, principalmente quando o estudo híbrido aconteceu. 

Terminamos o ano com a certeza de que 2022 será um ano maravilhoso para todos, com estudantes 
seguros e prontos para a vida.

Coordenadora do 
Ensino Fundamental I

MS. MARIANA
RIGO

Coordenadora do Ensino 
Fundamental II e Médio

MS. MARGARETH 
PARAGUASSÚ



ENSINO
MÉDIO

Ensino Médio… último segmento de convivência escolar. 

Em 2021, os alunos voltaram com o desejo de convivência e busca de novos conhecimentos no ambiente 
escolar em que tanto gostam de estar diariamente, o dia inteiro.

Foi um ano de adaptações às práticas pedagógicas diferentes e bastante tecnológicas, aulas virtuais alter-
nadas às aulas presenciais. Trabalhos em equipe compartilhados, apresentações orais presenciais alterna-
das às apresentações on-line, mas tudo sempre com objetivo e foco na aquisição de novas competências 
e habilidades para a vida.

Estratégias inéditas e novos recursos foram surgindo e ganhando espaço no cenário escolar, aproximando 
mais cada aluno da vida universitária e posteriormente do mercado de trabalho. Assim aconteceu o 
processo de ensino e aprendizagem em 2021, solicitando que cada um fosse mais gestor e protagonista 
do seu processo de aprendizagem e crescimento diário.

Exercícios e avaliações tanto presenciais quanto on-line mostraram como estão todos preparados e mais 
seguros para o enfrentamento e a execução de exames pertinentes à faixa etária e escolar.

A 1ª série viveu seu ano de transição de segmentos com entusiasmo e alegria, com momentos presenciais 
e outros virtuais. Os alunos puderam demonstrar seus conhecimentos nas apresentações orais e escritas, 
bem como nos simulados e concursos externos que venceram com muito empenho e dedicação.

A 2ª série, que não vivenciou sua transição em 2020 no espaço escolar, pode fazê-lo em 2021. Os alunos 
não deixaram de mostrar muitas competências adquiridas. Tivemos alunas que fizeram vestibulares como 
treinamento para quando estivessem na 3ª série e se surpreenderam com a aprovação antecipada ainda 
na 2ª série.

A 3ª série iniciou o ano com vontade de aprender e concorrer à vaga tão desejada da profissão escolhida 
e na universidade almejada. Conquistaram o que desejavam para seus inícios de projetos de vida.

Foi um ano de muitas conquistas!

Coordenadora do Ensino 
Fundamental II e Médio

MS. MARGARETH 
PARAGUASSÚ



OLIMPÍADAS
EVEREST

ESPORTES

Através deles exercitamos nossa coordenação motora, nossa resistência e agilidade, e nossa 
velocidade. O trabalho em equipe é extremamente necessário.

Em 2021, estimulamos a prática da aprendizagem por meio de projetos e eventos internos. Com 
o apoio da ferramenta Google Classroom, as famílias puderam acompanhar alguns momentos 
festivos da escola com as gravações postadas nas salas de aula virtuais. Não estivemos 100% 
presencial, mas minimizamos a distância com a tecnologia.

Com a Olimpíada de Tóquio, nosso mascote 
vestiu a camisa do Japão. Houve a participa-
ção de todos os segmentos EI, EFI, EFII e EM 
divididos em equipes e pela primeira vez, 
incluído os E-Sports no evento.

ATIVIDADES
EXTRACURRICULARES

Em 2021, não voltamos para nossos eventos 
e torneios externos. Abrimos novas 
modalidades extracurriculares: Xadrez, 
Lego Robotics, Code, Voleibol e Basquete.

EVENTOS 1º SEMESTRE
(DISPONIBILIZADOS NA PLATAFORMA GOOGLE)

• 1ª maratona de Xadrez
• Aula aberta de Ginástica Artística 
• Aula aberta de Ballet I/II e Jazz;
• Troca de faixa de Judô
• Curtas de teatro (homenageando os 
santos juninos): 

• Teatro I : Fogueira de São João
• Teatro II: Isso é lá com Santo Antônio

EVENTOS
2º SEMESTRE

Encerramento das atividades:
• Troca de faixa de Judô;
• Projeto Lego: Viagem ao espaço;
• I Torneio simultâneo de Xadrez;
• Torneios internos: Basquete, Futebol, Voleibol;
• Festival Infantil de Capoeira;
• Projeto final de Teatro / curtas-metragens:

• Teatro I: O Mistério de Natal
• Teatro II: Auto da alegria 

• Apresentação de Ballet I/II e Jazz com a 
presença dos responsáveis.

FUTEBOL FUTEBOLCAPOEIRA CAPOEIRA ECOBÉ

BALLET BALLET

seg ter qua qui sex

EDUCAÇÃO INFANTIL ( KINDER 5)

seg ter qua qui sex

EFI

JUDÔ II
4º E 5º

JUDÔ II
4º E 5º

TEATRO I
2º AO 4º

TEATRO II
5º

JUDÔ I
1º AO 4º

JUDÔ I
1º AO 4º

FUTEBOL I
1º AO 3º

FUTEBOL I
1º AO 3º

ECOMAKER
1º AO 3º

FUTEBOL II
4º E 5º

FUTEBOL II
4º E 5º

BALLET I
1º E 2º

BALLET I
1º E 2º

LEGO
1º AO 3º

XADREZ I
1º AO 3º

BALLET II
3º E 4º

JAZZ
4º E 5º

JAZZ
4º E 5º

BASQUETE
4º E 5º

BASQUETE
4º E 5º

HANDEBOL
4º E 5º

HANDEBOL
4º E 5º

VÔLEI
5º

VÔLEI
5º

XADREZ II
4º E 5º

CODE 4 KIDZ
4º E 5º

GINÁSTICA ART.

1º AO 4º

BALLET II
3º E 4º

GINÁSTICA ART.

1º AO 4º

seg ter qua qui sex

EFI

VÔLEI
6º AO 8º

VÔLEI
6º AO 8º

TEATRO II
6º AO 8º

HANDEBOL
6º E 7º

HANDEBOL
6º E 7º

BASQUETE
6º E 7º

BASQUETE
4º E 5º

FUTEBOL II
6º E 7º

FUTEBOL II
6º E 7º

JAZZ
6º AO 9º

JAZZ
4º E 5º

XADREZ II
6º E 7º

JUDÔ II
6º AO 8º

JUDÔ II
6º AO 8º

Coordenadora de Esportes

MS. MONICA 
BRANDÃO NICOLAU



AVALIAÇÕES EXTERNAS
INTERNACIONAIS 

O ano de 2021 ainda foi um ano de restrições e adaptações devido à pandemia de 
Covid-19. Tivemos mais um ano letivo com ajustes e adequações a um novo estilo 
de vida. Contudo, temos certeza de que nossa comunidade escolar pôde vivenciar 
mais um ciclo escolar de muito aprendizado, muita diversão, superação e amplia-
ção de novos conteúdos, novas habilidades e competências em diversas áreas.

Especificamente na área de Língua Inglesa, nossos alunos tiveram oportunidade de 
participar de vários concursos internacionais, trazendo além de uma vivência 
multicultural, prêmios para nossa escola. Além disso, tivemos nossos concursos 
internos e inovamos com o Debate no Ensino Médio, um concurso que promoveu a 
discussão de questões atuais, a defesa de valores culturais, humanos, cristãos e 
morais, numa visão completa sobre o homem e o mundo atual.

Outra novidade foi a abertura da primeira turma do currículo internacional ameri-
cano do American High School em parceria com a WorldEd International School. 

O trabalho com projetos interdisciplinares, as feiras de Ciências e de Artes e o 
ensino por meio de metodologias ativas também não pararam, e sempre é muito 
recompensador ver como os alunos puderam alçar voos tão altos de maneira tão 
feliz e com todo o suporte do nosso time de formadores. 

Nosso objetivo em 2021 foi, e sempre será, trabalhar a língua inglesa e o bilinguis-
mo como instrumentos para que nossos alunos possam alcançar seus objetivos e 
sonhos, desenvolvendo e trabalhando as vantagens culturais, cognitivas e socioe-
mocionais que a fluência no segundo idioma pode trazer para quem possui um alto 
e excelente nível de proficiência linguística. 

Aproveito este momento para mais uma vez agradecer e elogiar todo o nosso 
English Team: You guys rock! Thank you all!

As avaliações internacionais do MAP (Measure of Academic Progress) ocorreram duas vezes no ano como planeja-
mos: uma vez no início do ano e a outra no final. Dessa forma, pudemos avaliar o quanto nossos alunos cresceram 
do início ao término do período escolar.

Esses testes de Inglês e Matemática (em língua inglesa) são adaptáveis, não seriados, computadorizados e compos-
tos por questões de múltipla escolha, de arrastar e soltar e outros tipos de perguntas.

São mais de 11 milhões de alunos nos EUA e 140 países aplicando os testes do MAP® Growth. Temos orgulho de 
proporcionar aos nossos alunos do Ensino Fundamental e do Ensino Médio essa tão rica ferramenta acadêmica.

As questões de Reading e Math, nos anos superiores, são baseadas nos exames internacionais de entrada em 
universidades: SAT (Scholastic Aptitude Test ou Teste de Aptidão Escolar) e ACT (American College Testing ou Teste 
para Faculdades Americanas).

Ou seja, além de gerar dados que ajudam os professores a ressignificar e adaptar seus planejamentos com instru-
ções diferenciadas, essa avaliação também serve como um norte para aqueles que desejam seguir um plano de 
vida/estudos internacional.

Coordenadora de Inglês

MS. FERNANDA
MACENA



Expectativas!

Entusiasmo, esperança, emoção, convivência, desejo de reencontro e momentos presenciais.

O ano de 2021 começou com muitas expectativas. Pensávamos que voltaríamos a conviver como em 
tempos passados, antes da pandemia. Imaginávamos que, com o avanço da ciência e a descoberta da 
vacina, a vida em sociedade voltaria a acontecer com a alegria do convívio presencial.

O colégio se preparou, reinventou-se em espaços devidamente adaptados para que todos pudessem 
estar em segurança no ambiente escolar. Aos poucos foram chegando os alunos e colorindo o ambien-
te com seus desejos de aprendizagens e troca de conhecimentos.

Todo ano é maravilhoso receber um 6º ano novinho, mas em 2021 a transição de EFI para EFII teve um 
sabor especial. As turmas de 6º ano chegaram cheias de vontade de fazerem parte de um novo 
segmento. Lockers, cantina, muitos professores diferentes durante o período escolar no colégio contri-
buíram para a descoberta de um novo mundo que se abriu para cada aluno.

O 7º ano, que não pode aproveitar o espaço físico e a troca presencial diariamente em 2020, teve uma 
transição de segmentos virtual, mas em 2021 traziam a satisfação em cada rostinho ao entrarem e 
permanecerem no colégio.

Os 8º e 9º anos, mesmo com as máscaras, mostravam através dos olhos expostos um crescimento e 
amadurecimento que só puderam ser percebidos parcialmente no ano anterior com as aulas virtuais. 
Trouxeram nos olhares e em participações nas atividades escolares, mediante suas atitudes, o reconhe-
cimento e a superação de momentos educacionais desafiantes, mas com muita aquisição de compe-
tências e habilidades.

O ano de 2021 deu a oportunidade a todos os nossos alunos de perceberem o quanto estão preparados 
para os desafios da vida, principalmente quando o estudo híbrido aconteceu. 

Terminamos o ano com a certeza de que 2022 será um ano maravilhoso para todos, com estudantes 
seguros e prontos para a vida.

Os alunos do Everest começam a ter contato com os exames de Cambridge nos anos iniciais do Ensino 
Fundamental I e terminam com os mais altos níveis de proficiência e certificação no Ensino Médio.

Os exames de Cambridge avaliam a proficiência linguística em língua inglesa dos aprendizes ao analisar 
sua comunicação em situações do cotidiano. O Everest tem a opção de preparo para essas avaliações 
por serem as mais desafiadoras e um marco de excelência entre os demais exames de proficiência 
linguística.

Somos também reconhecidos como um Cambridge Preparation Centre, o que significa que somos um 
centro de preparação oficial dessa renomada instituição. Em 2021, nossos alunos prestaram seus impor-
tantes exames (MOVERS, FLYERS, KET, PET, FCE e CAE) nos níveis de Ensino Fundamental e Médio.

Além de medir o nível de proficiência do aluno, esses certificados oportunizam a entrada em faculdades, 
aumentam as possibilidades de inserção no mercado de trabalho e abrem portas para diversos tipos de 
intercâmbios e universidades internacionais.

Juntamente com os exames mencionados, realizamos um trabalho personalizado com os alunos do 
Ensino Médio que desejam cursar universidades fora do Brasil e que necessitam de preparo para outras 
avaliações como, por exemplo, SAT e TOEFL.

Todos os anos, a equipe de Inglês se reúne e analisa os resultados dos alunos tendo como objetivo a 
melhoria contínua dos processos internos e da proficiência dos nossos alunos. 

Não há aprovação ou reprovação e todas as crianças recebem um certificado que mostra quantos 
Shields receberam (de um máximo de cinco) para cada parte do teste.

O certificado é uma ótima maneira de celebrar as conquistas das crianças, construir sua confiança e 
recompensar suas próprias habilidades individuais.

O resultado de um Shield significa que uma criança pode melhorar muito nessa habilidade. Cinco 
Shields significam que uma criança se saiu muito bem nessa habilidade e respondeu a maioria das 
perguntas corretamente.

CAMBRIDGE
International Examinations

STARTERS (21 STUDENTS)

STARTERS - READING AND WRITING - 2021 STARTERS - LINSTENING - 2021 STARTERS - SPEAKING - 2021

76%

90%

15%

10%

5%
5%

100%

1        2        3        4        5

(number of shields)

1        2        3        4        5

(number of shields)

1        2        3        4        5

(number of shields)

MOVERS (14 STUDENTS)

MOVERS - READING AND WRITING - 2021 MOVERS - LINSTENING - 2021 MOVERS - SPEAKING - 2021

57%

71%

7%

22%

14%

29%

100%

1        2        3        4        5

(number of shields)

1        2        3        4        5

(number of shields)

FLYERS (21 STUDENTS)

FLYERS - READING AND WRITING - 2021 FLYERS - LINSTENING - 2021 FLYERS - SPEAKING - 2021

38%

48%

5%
5%

14%

38% 43%

9%

100%

1        2        3        4        5

(number of shields)

1        2        3        4        5

(number of shields)



Devido à pandemia de Covid-19, nossos delegados participaram da maior simulação da ONU do 
mundo, a NHSMUN (National High School Model UN), de maneira on-line. Mesmo nesse formato, 
nossos alunos puderam discutir sobre temas diversos (desde economia até questões sociais 
que pairam sobre todo o mundo) e vivenciaram na pele o que é fazer planos e criar alianças 
com outros países para gerar mudanças no mundo, propondo soluções diplomáticas para 
questões mundiais ao longo dos quatro dias de evento.

Nossa delegação representou a Suíça e foi composta por cinco alunos e mais uma vez toda a 
nossa formação foi reconhecida. Nossos alunos brilharam e trouxeram o prêmio “Excellence 
Award” para nossa escola. Esse prêmio de excelência significa que nossos alunos demonstra-
ram um alto nível de preparação, de conhecimento e de domínio sobre os temas debatidos em 
seus comitês. Em 2021, 252 escolas, provenientes de 61 países, participaram com uma diferença 
de 15 fusos horários.

Mais uma vez podemos afirmar que somos #ProudToBeEverest!

Juliana Chalupe Pinho - 10th Grade
CSW (Commission on the Status of Women)
Topic A: Protecting the Rights and Welfare of Palestinian Women
Topic B: Women’s Participation and Role in Government

Thadeu Cavalcanti Correra Tavares - 10th Grade
UNFF (United Nations Forum on Forests)
Topic A: Enhancing the Role of Forests in Social Inclusion and Equality
Topic B: Reducing the Impact of the Mining Industry on Forests

Catalina Pestalardo - 10th Grade
WHA (World Health Assembly)
Topic A: Addressing Mental Health in Urban and Metropolitan Areas
Topic B: Preventing Black Market Influence in Developing Healthcare Spheres

Carolina Figueiredo Da Silva Gomes - 10th Grade
(UN HABITAT (UN Human Settlements Programme)
Topic A: Developing Adequate Housing for Refugees in Latin America 
and the Caribbean.
Topic B: Fostering Sustainable Urban Development for Repatriated 
Refugees in East Africa.

José Pedro Carneiro Mansur - 10th Grade
CPC (Committee for Programme and Coordination)
Topic A: Preventing and Mitigating Election-Related Violence
Topic B: Implementation of the Sendai Framework in Developing States

ENSINO FUNDAMENTAL II E MÉDIO

CAMBRIDGE ENGLISH: KEY 2021
(KET - CEFR A2) - 9 STUDENTS 

CAMBRIDGE ENGLISH: ADVANCEC
(CAE - CEFR C1) - 7 STUDENTS

CAMBRIDGE ENGLISH: PRELIMINARY
(PET - CERF B1) - 5 STUDENTS

CAMBRIDGE ENGLISH: FIRST
(FCE - CERF B2) - 7 STUDENTS

C        B        A

B1     C        B        A

C        B        A C        B        A
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43%

29%

14%

14%

44%

60%

20%

57%

29%
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20%

A: BASIC 

B: INDEPENDENT

C: PROFICIENT
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Pelo segundo ano consecutivo, nossos alunos participaram do concurso “Creativity 
Marathon” da Full Sail University. Esse concurso é uma oportunidade para que 
nossos alunos do 9º ano à 3ª série do Ensino Médio se unam para resolver alguns 
dos maiores desafios do mundo por meio de uma competição de cinema.

Nossos professores da área de Língua Inglesa dividiram os alunos em times e eles 
tiveram que produzir vídeos de três minutos mostrando uma solução clara e criativa 
para um ou mais objetivos da UNESCO (UNESCO's Sustainable Development 
Goals). Com certeza nossos alunos aprenderam a trabalhar ainda mais de forma 
colaborativa e desenvolveram ainda mais suas habilidades tecnológicas. 

Nossos alunos do Ensino Fundamental II e 
Médio também puderam participar do concur-
so TechFest 2021 da Full Sail University. Esse 
concurso teve como objetivo preparar jovens 
talentos para as indústrias de tecnologia do 
presente e do futuro.

Os alunos podiam se inscrever em três catego-
rias: 1- Interactive Game Design, 2- App Design 
Prototype e 3D Character Design. Nossos 
alunos se inscreveram em duas categorias: App 
Design Prototype e 3D Character Design. Mais 
uma vez, pudemos comprovar o brilhantismo e 
protagonismo de nossos estudantes.

Para ambos os desafios, dos 20 melhores 
classificados do Brasil, nove eram alunos do 
Colégio Everest Internacional-RJ. Além disso, 
tivemos duas menções honrosas. 

Meet the winners:
2 Brazil Honorable Mentions
- Julia Cordeiro
- Catalina Pestalardo

Top 10 of App Design Prototype:
- Julia Cordeiro
- Catalina Pestalardo
- Julia Mansur
- Frederico Massadar
- Joaquim Abduche
- Mariana Gomes
- Maria Isabel Nicolau

Top 10 of 3D Character Design:
- Victor Menezes
- Arthur Marques

Em 2021, participamos pela primeira vez deste concurso que é organizado em Tokyo e 
tem por objetivo proporcionar aos alunos uma chance de se tornarem mais conscientes 
de seu ambiente global por meio de desenhos sobre o tema “Nossa Terra em 2030”. 

São muitos os benefícios de participar de um concurso internacional, um deles é a opor-
tunidade que os estudantes têm de testar e descobrir talentos que poderão ajudar e 
facilitar a escolha do plano de vida e o acesso ao mercado de trabalho no futuro.

CREATIVITY MARATHON

TECH FEST

JQA INTERNATIONAL ENVIRONMENTAL
CHILDREN'S DRAWING CONTEST



O Diploma de Espanhol como Língua Estrangeira (DELE) certifica a capacidade 
prática de comunicar-se de maneira fluente, correta e coerente em Espanhol (e 
não apenas possuir conhecimentos abstratos de Espanhol). As quatro áreas de 
competência comunicativa que são testadas e que devem, portanto, ser desen-
volvidas na preparação para o exame DELE são: compreensão de leitura; 
compreensão auditiva; expressão e interação oral; e expressão e interação escrita.

Toda essa preparação se inicia no 6º ano do Ensino Fundamental II, quando o 
Everest se torna um colégio trilíngue. O Everest é um centro oficial de aplicação 
desse importante exame. Essa certificação, além de comprovar a proficiência na 
língua espanhola e ser reconhecida internacionalmente, permite acesso à 
educação e ao mercado de trabalho em países de língua hispânica.

Baseados no rendimento apresentado por cada aluno, o professor de Língua 
Espanhola e a coordenação anualmente fazem uma recomendação para o exame 
adequado. Os alunos não são obrigados a fazer o exame, mesmo que indicados 
conforme essa recomendação. E alguns não indicados podem se inscrever e fazer 
a avaliação também.

Os exames oferecidos são: A1 (geralmente feito com alunos de 7º ano e séries 
acima), A2 (geralmente feito com alunos de 9º ano e séries acima), B1, B2, C1 e C2 
(exames feitos com os alunos do Ensino Médio). Em 2021, foram indicados para 
cada nível:

Diploma A1: 15 alunos
Diploma A2: 15 alunos
Diploma B1: 23 alunos
Diploma B2: 1 aluna
Diploma C1: 1 aluna

Meet the winners:
2 Brazil Honorable Mentions
- Julia Cordeiro
- Catalina Pestalardo

Top 10 of App Design Prototype:
- Julia Cordeiro
- Catalina Pestalardo
- Julia Mansur
- Frederico Massadar
- Joaquim Abduche
- Mariana Gomes
- Maria Isabel Nicolau

Top 10 of 3D Character Design:
- Victor Menezes
- Arthur Marques

DELE

PREPA ANÁHUAC CAMPUS OXFORD 
MODEL UNITED NATIONS - PAMUN

Nossa rede Semper Altius de escolas internacionais inovou mais uma vez em 2021, 
criando a primeira simulação da ONU. O evento teve a participação de 50 alunos, 
nosso colégio e o Everest de Curitiba fizeram parte dessa simulação on-line.

Essa foi mais uma experiência incrível para nossos alunos, que puderam estar mais 
uma vez em contato com o meio internacional, o que é muito valioso para o desen-
volvimento pessoal e profissional no futuro. 

Novamente, tivemos o reconhecimento internacional das competências e altas 
habilidades dos nossos alunos. Ao final do evento, na cerimônia de premiação, 
tivemos a alegria de ver e ouvir os nomes dos nossos alunos premiados. Na 
categoria de melhor delegado, houve quatro nomeados e dois deles eram do 
Everest-RJ; das oito menções honrosas, quatro foram nossas.

Best delegate: 
Brazil - Everest Rio - João Pedro Espíndola de Andrade - 9th Grade
Japan - Everest Rio - Thadeu Cavalcanti Carrera Tavares - 10th Grade

Honorific mention: 
Russian Federation - Everest Rio - Maria Isabel Soares Brandão Nicolau - 11th Grade
Brazil - Everest Rio - Mariana Debossam Judice Pargana 11th Grade
Usa - Everest Rio - Carolina Figueiredo da Silva Gomes - 10th Grade
Colombia - Everest Rio - Ana Flávia de Andrade e Silva -9th Grade



SCIENCE FAIR  (ENSINO FUNDAMENTAL E MÉDIO)

ARTS FAIR  (ENSINO FUNDAMENTAL E ENSINO MÉDIO) DEBATE  (ENSINO MÉDIO)

POETRY CONTEST  (ENSINO FUNDAMENTAL)

SPELLING BEE CONTEST  (ENSINO FUNDAMENTAL I)

Temos certeza que todas as premiações conquistadas, bem como o interesse e o 
engajamento de nossos alunos em participar de concursos externos inicia nos 
eventos acadêmicos internos que promovemos. Vamos relembrar alguns deles?

CONCURSOS E FEIRAS INTERNAS



INTERNATIONAL UNIVERSITIES 
AT EVEREST E UNIVERSITY DAYS

Anualmente, oferecemos para nossos alunos palestras e rodas de 
conversa que promovam oportunidades de conhecer melhor 
como funciona o ambiente acadêmico dos cursos de graduação 
e as opções de atuação no mercado de trabalho.

Em 2021, oferecemos as seguintes palestras e seus palestrantes:



HABILITAÇÃO UNIVERSIDADE CIDADE PAÍS

Medicina
Arquitetura
Jornalismo
Cenografia
Medicina
Marketing
Direito
Direito
Direito
Direito
Turismo
Medicina Veterinária
Biologia
Administração
Economia
Economia
Economia
Economia
Economia
Economia
Administração
Economia
Direito
Ciências Políticas
Odontologia
Economia
Economia
Economia
Relações Internacionais
Engenharia Civil
Economia
Ciências Economicas
Ciencias Contabeis
Direito

Estácio
PUC Rio
PUC Rio
UFRJ
Universidad Central de Venezuela
ESPM
PUC Rio
PUC Rio
PUC Rio
UFRJ
UNIRIO
UFRRJ
UFRJ
European University
Bowling Green State University
Canisius College
Indiana University
St. John´s University
Truman State University
University of Central Arkansas
Slippery Rock University
IBMEC
UERJ
UNIRIO
Unigranrio
PUC Rio
FGV
IBMEC
FGV
IBMEC
Northeastern University
IBMEC
UFRJ
PUC Rio

Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Caracas
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Barcelona
Ohio
New York
Indiana
New York
Missouri
Arkansas
Pennsylvania
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Boston
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro

Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Venezuela
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Espanha
Estados Unidos
Estados Unidos
Estados Unidos
Estados Unidos
Estados Unidos
Estados Unidos
Estados Unidos
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Estados Unidos
Brasil
Brasil
Brasil

20
08

20
09

20
10

20
12

Design: Habilitação em Moda
Administração em Tecnologia da Informação

Senai- Cetiqt
Universidade de Coimbra

Rio de Janeiro
Coimbra

Brasil
Portugual

Engenharia de Petróleo e Gás
Direito
Direito
Psicologia
Economia
Engenharia Civil

Universidade Veiga de Almeida
IBMEC
University of Houston Downtown
IBMR
PUC Rio
PUC Rio

Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Houston
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro

Brasil
Brasil
Estados Unidos
Brasil
Brasil
Brasil

20
13

RESULTADOS DE VESTIBULAR



O Diploma de Espanhol como Língua Estrangeira (DELE) certifica a capacidade 
prática de comunicar-se de maneira fluente, correta e coerente em Espanhol (e 
não apenas possuir conhecimentos abstratos de Espanhol). As quatro áreas de 
competência comunicativa que são testadas e que devem, portanto, ser desen-
volvidas na preparação para o exame DELE são: compreensão de leitura; 
compreensão auditiva; expressão e interação oral; e expressão e interação escrita.

Toda essa preparação se inicia no 6º ano do Ensino Fundamental II, quando o 
Everest se torna um colégio trilíngue. O Everest é um centro oficial de aplicação 
desse importante exame. Essa certificação, além de comprovar a proficiência na 
língua espanhola e ser reconhecida internacionalmente, permite acesso à 
educação e ao mercado de trabalho em países de língua hispânica.

Baseados no rendimento apresentado por cada aluno, o professor de Língua 
Espanhola e a coordenação anualmente fazem uma recomendação para o exame 
adequado. Os alunos não são obrigados a fazer o exame, mesmo que indicados 
conforme essa recomendação. E alguns não indicados podem se inscrever e fazer 
a avaliação também.

Os exames oferecidos são: A1 (geralmente feito com alunos de 7º ano e séries 
acima), A2 (geralmente feito com alunos de 9º ano e séries acima), B1, B2, C1 e C2 
(exames feitos com os alunos do Ensino Médio). Em 2021, foram indicados para 
cada nível:

Diploma A1: 15 alunos
Diploma A2: 15 alunos
Diploma B1: 23 alunos
Diploma B2: 1 aluna
Diploma C1: 1 aluna

HABILITAÇÃO UNIVERSIDADE CIDADE PAÍS

Administração
Hospitality
Engenharia de Produção 
Engenharia Civil
Engenharia Química
Engenharia Química
Engenharia Civil
Engenharia 
Odontologia
Economia
Jornalismo
Relações Internacionais
Relações Internacionais
Relações Internacionais
Engenharia de Produção 
Publicidade e Propaganda
Design de Mídia Digital
Ciencias Aplicadas
Economia
Economia
Direito
Arquitetura
Administração
Administração
Odontologia
Medicina
Publicidade e Propaganda
Publicidade e Propaganda
Engenharia
Engenharia
Publicidade e Propaganda
Publicidade e Propaganda
Engenharia
Engenharia
Odontologia
Engenharia
Publicidade e Propaganda
Publicidade e Propaganda
Direito
Biologia
Direito
Relações Internacionais
Administração 
Publicidade e Propaganda
Engenharia de Materiais e Nanotecnologia
Geografia
Administração
Engenharia
Administração
Administração
Comunicação Social (Jornalismo)
Arquitetura
Comunicação Social (Cinema)
Publicidade e Propaganda
Engenharia de materiais e nanotecnologia
Direito
Medicina
Medicina
Medicina

PUC Rio
Les Roches
PUC Rio
PUC Rio
UFRJ
UFRJ
PUC Rio
UFRJ
Unigranrio
IBMEC
PUC Rio
PUC Rio
American University
Rollins College
IBMEC
ESPM
PUC Rio
Tampere University of Applied Sciences
IBMEC
UFF
IBMEC
PUC Rio
PUC Rio
IBMEC
Universidad Finis Terrae
Universidad Mayor
PUC Rio
UFF
PUC Rio
IBMEC
IBMEC
ESPM
ESPM
PUC Rio
UFRJ
UFF
PUC Rio
Northeastern University
PUC Rio
PUC Rio
PUC Rio
UFRJ
PUC Rio
IBMEC
PUC Rio
PUC Rio
IBMEC
PUCRJ
PUC
IBMEC
PUC
PUC
PUC
IBMEC
PUC
PUC
Faculdade São Leopoldo Mandic
UNIGRANRIO
Centro Universitário 
da Serra dos Órgãos

Rio de Janeiro
Crans-Montana 
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Washigton
Flórida
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Tampere
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Chile
Chile
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Boston
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
São Paulo
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro  
(Teresópolis)

Brasil
Suica
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Estados Unidos
Estados Unidos
Brasil
Brasil
Brasil
Finlandia
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Chile
Chile
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Estados Unidos
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
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16
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17
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18
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19

Administração
Jornalismo
Medicina
Medicina
Arquitetura e Urbanismo
Comunicação Social
Cinema
Publicidade e Propaganda
Engenharia de Materiais e Nanotecnologia
Direito
Administração

PUCRJ
PUCRJ
UNIGRANRIO
Faculdade São Leopoldo Mandic
PUCRJ
UFRJ
PUCRJ
IBMEC
PUCRJ
PUCRJ
IBMEC

Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro
Rio de Janeiro

Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil
Brasil

20
20



ACREDITAÇÃO
INTERNACIONAL COGNIA

O Cognia é uma organização não governamental sem fins lucrativos que credencia escolas primárias e 
secundárias nos Estados Unidos e internacionalmente. É o maior sistema de acreditação para institui-
ções de ensino do mundo. O nome Cognia vem da palavra latina cognitio, que significa conhecimento. 
O Cognia já atendeu mais de 36.000 instituições em todo o mundo, com um total de 25 milhões de 
alunos e 5 milhões de educadores em cerca de 80 países.

2021 foi mais um ano em que pudemos trabalhar em nosso planejamento estratégico, no qual temos 
todos os itens que precisamos iniciar, melhorar e impactar. Todos os anos revisitamos esse tão importan-
te documento norteador para garantir que estamos cumprindo com todas as exigências e os indicadores 
de qualidade deixados pelo time avaliador na visita de acreditação do Cognia em 2018.

No Brasil, há 24 escolas acreditadas e temos orgulho de fazer parte desse seleto grupo que procura 
excelência em tudo o que faz. A próxima visita será em 2024 e estamos nos organizando para para esse 
momento de reavaliação. Em 2023, estaremos no ano de pré-visita e teremos muitas ações que envol-
vem esse tema. Participe desse momento importante para toda nossa comunidade escolar!

CIPA - COMISSÃO INTERNA 
DE PREVENÇÃO DE ACIDENTES

A Comissão Interna de Prevenção de Acidentes - CIPA - tem como objetivo a prevenção de 
acidentes e doenças decorrentes do trabalho, de modo a tornar compatível permanentemente 
o trabalho com a preservação da vida e a promoção da saúde do trabalhador. 

MEMBROS DA CIPA:
Presidente da Cipa e Representante do Empregador: André Marcos da Silva
Vice-Presidente e Representante Eleito dos Empregados: Paulo Luis de Souza Santos
Suplente e Representante do Empregador: Gloria de Lourdes Moraes Menezes Vallim da Silva
Suplente e Representante Eleita dos Empregados: Renata Fernandes Mazzoni

Convidados fixos das reuniões da CIPA:
Secretário e designado da CIPA da Unidade 1: Eduardo de Oliveira da Fonseca
Técnico em Segurança do Trabalho da Vital Saúde Ocupacional: Leonardo Ramos

Principais ações em 2021:
Retomada do processo da CIPA, após a paralisação durante a Pandemia
Treinamento de todos os membros da CIPA
Análise, confecção e instalação dos Mapas de Riscos das duas unidades
Avaliação dos EPIs de todos os funcionários
Indicação de locais com possibilidades de riscos para a comunidade escolar
Investigação de acidentes de trabalhos

Datas:
22/07/2021 - Edital de Convocação para as Eleições da CIPA
30/07/2021 - Início das Inscrições para CIPA
13/08/2021 - Final das Inscrições para CIPA
20/08/2021 - Eleição da CIPA
20/09/2021 - 1ª Reunião da CIPA - Início do Mandato
27/09/2021 - Treinamento da CIPA
30/09/2021 - Treinamento da CIPA
28/10/2021 - 2ª Reunião da CIPA
25/11/2021 - 3ª Reunião da CIPA
16/12/2021 - 4ª Reunião da CIPA



UNIDADE I -  Educação Infantil
Rua Dom Rosalvo Costa Rego, 146
Itanhangá - Rio de Janeiro - RJ
Cep: 22641-040
Fone/Fax: (21) 3485-1050
E-mail: riodejaneiro@colegioeverest.com.br

UNIDADE II - Ensino Fundamental e Médio 
Estrada da Barra da Tijuca, 3020
Barra da Tijuca - Rio de Janeiro - RJ
Cep: 22641-005
Fone/Fax: (21) 3139-1650
E-mail: riodejaneiro@colegioeverest.com.br

WWW.COLEGIOEVEREST.COM.BR


