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Coordenação Geral Acadêmica

Querida Família Everest,

Finalizamos mais um ano cheio de desafios, mas também de muitas vitórias e alegrias. 

Não pretendemos detalhar tudo o que ocorreu em 2022, mas gostaríamos de oferecer 
uma amostra significativa da nossa fantástica experiência em preparar nossos alunos 
para que sejam líderes de ação positiva e cidadãos conscientes com atitudes 
verdadeiramente transformadoras.

É com enorme satisfação que apresento o Relatório Anual 2022 do Colégio Everest 
Internacional. Obrigada por fazer parte da nossa família!

Claudia Grossi
Coordenadora Geral Acadêmica

Direção Geral

Querida Família Everest, o ano de 2022 fica marcado em nossa história como 
o ano do reencontro, do recomeço.

Experimentamos diariamente a presença e ação de Deus através do Amor, que é o 
nosso motor. Ele nos vai levando na mão, não sem obstáculos ou dificuldades, para 
que avancemos sem medo pelo caminho da renovação e superação. Sempre olhando 
para frente e para o alto, procuramos alcançar melhores níveis de desempenho.

Iniciamos o ano letivo ainda com algumas incertezas, porém juntos. Recebemos um 
valioso presente, que foi a volta da nossa convivência 100% presencial.

Finalizar um ano escolar é sempre um excelente momento para refletir sobre tudo que 
vivenciamos, é hora de agradecermos, buscando a superação e acreditando em um 
2023 muito melhor.

Que o Senhor nos conceda a graça da admiração para que O encontremos, para que 
nos aproximemos d'Ele, para que nos aproximemos do outro. 

Obrigado por fazer parte da Família Everest! Com minha bênção sacerdotal,

Pe. Manuel Jesús Flores, LC.
Direção Geral



MISSÃO, VISÃO E LEMA

Compartilhamos com toda a comunidade escolar nossa missão, nossa visão 
e nosso lema.

MISSÃO
Formar pessoas íntegras, trabalhando em conjunto com suas famílias, para 
que sejam líderes de ação positiva e construtores convencidos da civilização, 
da justiça e do amor, segundo os princípios do humanismo cristão.

VISÃO
Ser reconhecido como líder no mercado educacional ao proporcionar e 
fomentar a educação integral com visível atenção personalizada aos alunos e 
a suas famílias, no exercício pleno de valores éticos, morais e espirituais. 
Garantir, mediante imersão e domínio pleno e fluente nos idiomas, o ingresso 
de 100% dos alunos em universidades nacionais e internacionais, bem como 
excelentes resultados em avaliações externas.

NOSSO LEMA
Semper Altius significa “sempre mais alto” e expressa nossa aspiração de 
alcançar, a cada dia, o máximo desenvolvimento integral possível.



Anualmente, escolhemos uma campanha para nos inspirar durante 
o período letivo. No ano de 2022, o Colégio Everest lançou o tema 
anual: LIGHT - Seja Luz para o Mundo - Be Light to the World. 

Somos chamados a ser a luz do mundo. A luz acaba com a 
escuridão, acalma e aconchega. Ser luz exige ter um coração 
perseverante, humilde e fiel. Ser luz é perseverar quando o outro já 
desistiu. Ser luz é ser insistente quando o outro fica estacionado. 
Ser luz é ter esperança, ser capaz de acreditar na mudança.  Ser luz 
é ser fiel, mesmo quando a dor vem, quando as dificuldades 
chegam, pois ser luz é escolher ficar.

É  ter a coragem de entrar em lugares tantas vezes inacessíveis, 
desbravar lugares desconhecidos e, no meio de tudo isso, ter 
sempre a capacidade de levar o outro a se encontrar com o Amor. É 
ser caminho, é apontar direção, é ser incentivador e ter a 
capacidade de ver vida naquilo que está velho. 

Em 2022, convidamos você a ser luz. 

A luz da verdade.
A luz da pureza.
A luz da vida.
A luz da direção.
A luz do alerta.

Convidamos você a irradiar a sua luz, revelar o Amor. Como a luz 
fertiliza o solo, assim queremos ser terreno fértil no mundo. Como 
a luz guia, queremos ser caminho de amor. Como a luz reanima, 
queremos ser promotores da alegria. 

A luz foi a primeira coisa criada por Deus (Gênesis 1:3). O apóstolo 
Paulo diz que devemos resplandecer como luzeiros no mundo 
(Filipenses 2:15). Essa luz inclui o que o cristão diz e faz, ou seja, o 
seu testemunho verbal e as suas boas obras.

Somos convidados a brilhar aqui na Terra, pois, quando chegarmos 
ao Céu, brilharemos com a luz do próprio Senhor Deus. Como 
afirma o Papa Francisco, “Cada um de nós é chamado a ser luz e 
sal no próprio ambiente de vida cotidiana, perseverando na tarefa 
de regenerar a realidade humana no espírito do Evangelho e na 
perspectiva do Reino de Deus”.

Em 2022, brilhamos juntos!

TEMA ANUAL: BE THE LIGHT
SEJA LUZ PARA O MUNDO 
BE LIGHT TO THE WORLD



O Cognia é uma organização não governamental sem fins lucrativos que credencia escolas 
primárias e secundárias nos Estados Unidos e internacionalmente. É o maior sistema de 
acreditação para instituições de ensino do mundo. O nome Cognia vem da palavra latina 
cognitio, que significa conhecimento. O Cognia atendeu a mais de 36.000 instituições em todo 
o mundo, com um total de 25 milhões de alunos e 5 milhões de educadores em cerca de 80 
países.

Em 2022, trabalhamos no nosso planejamento estratégico, onde estão os itens que 
precisamos iniciar, melhorar e impactar. Todos os anos, revisamos este importante 
documento norteador para garantir que estamos cumprindo com todas as exigências e 
indicadores de qualidade deixados pelo time avaliador na visita de acreditação do Cognia em 
2018.

Em Dezembro, tivemos a oportunidade de enviar a Coordenadora da área de Língua Inglesa, 
Ms Fernanda Macena, para a conferência anual, que acontece em Atlanta, onde ela pode se 
aprofundar nos novos protocolos da acreditação e criar um plano de ação para os próximos 
dois anos.

No Brasil há 24 escolas acreditadas e temos orgulho de fazer parte desse seleto grupo que 
procura excelência em tudo o que faz. Em 2023, estaremos no ano de pré-visita e teremos 
muitas ações que envolverão este tema. Envolva-se e participe deste momento importante 
para toda nossa comunidade escolar! A próxima visita será em 2024 e estamos nos 
organizando para este momento de reavaliação. 

ACREDITAÇÃO INTERNACIONAL COGNIA



A Comissão Interna de Prevenção de Acidentes (CIPA) tem como objetivo a prevenção 
de acidentes e doenças decorrentes do trabalho para tornar compatível permanentemente 
o trabalho com a preservação da vida e a promoção da saúde do trabalhador.

MEMBROS DA CIPA
Gestão 2021/2022
Presidente e Representante do Empregador: André Marcos da Silva
Vice-Presidente e Representante Eleito dos Empregados: Paulo Luis de Souza Santos
Suplente e Representante do Empregador: Gloria de Lourdes Moraes Menezes Vallim da Silva
Suplente e Representante Eleita dos Empregados: Renata Fernandes Mazzoni

Convidados fixos das reuniões da CIPA
Secretário e designado da CIPA da Unidade 1: Eduardo de Oliveira da Fonseca
Técnico em Segurança do Trabalho da Vital Saúde Ocupacional: Leonardo Ramos ou 
Welbert Braga ou Luciano Ferreira.

Gestão 2022/2023
Presidente e Representante do Empregador: André Marcos da Silva
Vice-Presidente e Representante Eleita dos Empregados: Nilia Maria Lopes do Nascimento
Suplente e Representante do Empregador: Gloria de Lourdes Moraes Menezes Vallim da Silva
Suplente e Representante Eleita dos Empregados: Paluza Lopes dos Santos

Convidados fixos das reuniões da CIPA:
Secretário e designado da CIPA da Unidade 1: Eduardo de Oliveira da Fonseca
Técnico em Segurança do Trabalho da Vital Saúde Ocupacional: Leonardo Ramos ou 
Welbert Braga ou Luciano Ferreira.

CIPA - COMISSÃO INTERNA DE 
PREVENÇÃO DE ACIDENTES

PRINCIPAIS AÇÕES EM 2022

● Avaliação dos EPIs de todos os funcionários

● Escada de passagem em frente ao prédio novo, 
evitando riscos de acidentes

● Indicação de locais com possibilidades de riscos 
para a comunidade escolar

● Investigação de acidentes de trabalhos

● Pesquisa sobre implantação do Plano de Saúde

● Revisão e atualização dos Mapas de Riscos das 
duas unidades

● Treinamento de todos os membros da CIPA

DATAS

17/02/2022: 5ª Reunião da CIPA – Gestão 2021/2022
31/03/2022: 6ª Reunião da CIPA – Gestão 2021/2022
28/04/2022: 8ª Reunião da CIPA – Gestão 2021/2022
26/05/2022: 9ª Reunião da CIPA – Gestão 2021/2022
30/06/2022: 10ª Reunião da CIPA – Gestão 2021/2022
07/07/2022: 11ª Reunião da CIPA – Gestão 2021/2022
05/08/2022: Comunicado ao Sindicato sobre a abertura 
do novo processo eleitoral da CIPA – Gestão 2022/2023
15/08/2022: Edital de Convocação para as Eleições da CIPA – 
Gestão 2022/2023
15/08/2022: Início das Inscrições para candidatura da CIPA – 
Gestão 2022/2023
25/08/2022: 12ª Reunião da CIPA – Gestão 2021/2022
29/08/2022:  Final das Inscrições para candidatura da CIPA – 
Gestão 2022/2023
31/08/2022: 7ª Reunião da CIPA – Gestão 2021/2022
02/09/2022:  Eleição da CIPA – Gestão 2022/2023
14/09/2022: Treinamento da CIPA – Gestão 2022/2023
21/09/2022: Treinamento da CIPA – Gestão 2022/2023
28/09/2022: Treinamento da CIPA – Gestão 2022/2023
05/10/2022: 1ª Reunião da CIPA – Gestão 2022/2023
07/11/2022: 2ª Reunião da CIPA – Gestão 2022/2023
05/12/2022: 3ª Reunião da CIPA – Gestão 2022/2023



O Colégio Everest Internacional capacitou 58 colaboradores para se tornarem socorristas e 
garantir a segurança de nossos alunos, do corpo docente e demais colaboradores.

O curso foi realizado nos dias 15/07/2022, das 8h às 12h, e 25/07/2022, das 13h às 17h, na 
Unidade II.

A Besafe Saúde (Coala Saúde) ministrou o curso. Trata-se de uma empresa que certifica 
escolas, centros de ensino e de recreação infantil e seus colaboradores para a Lei Lucas, 
que torna obrigatório a todas as escolas públicas e privadas da educação básica capacitar 
seu quadro de professores e funcionários para prestar primeiros socorros aos seus alunos.
 
O modelo de ensino é inovador, híbrido, contendo videoaulas, conteúdo teórico, questões do 
cotidiano, avaliação final, suporte para dúvidas e emissão automática de certificado, com 
possibilidade ainda de informar o andamento de cada colaborador no curso dentro da 
plataforma.
 
Durante as aulas práticas na escola, o conteúdo teórico mais importante foi reforçado e 
tivemos a realização das principais manobras no suporte básico de vida.
 
Todas as etapas da capacitação envolveram professores médicos experientes no tema.
 

CURSO DE PRIMEIROS SOCORROS

PRINCIPAIS CONTEÚDOS ABORDADOS NO CURSO

1. Apresentação do curso e introdução da Coala Saúde; Lei Lucas e App;
2. Conceitos importantes em primeiros socorros;
3. Equipamento de Proteção Individual;
4. Equipamento de Proteção Coletiva;
5. Prevenção e kit primeiros socorros;
6. Mandamentos do socorrista e avaliação da cena;
7. Chamada de ajuda SAMU e Corpo de Bombeiros;
8. Transporte de vítimas;
9. Incêndio, choque elétrico, afogamento;

10. Falta de ar e crise asmática, alergias;
11. Convulsão, desmaio, identificação de AVC; Hemorragias e Traumas;
12. Parada Cardiorrespiratória (PCR) do adulto e criança e uso de Desfibrilador Externo 

Automático (DEA);
13. Manobras de Heimlich para adultos e crianças;
14. Simulação realística e treinamento prático:

a. Segurança da cena;
b. Chamada de ajuda;
c. Desmaio e convulsão;
d. PCR adulto e criança e DEA;
e. Manobra Heimlich adulto e criança



Um plano de emergência é o conjunto de medidas de autoproteção (organização e 
procedimentos) abrangentes do ciclo da Defesa Civil desde prevenção, planejamento, 
atuação em caso de emergência e volta à normalidade.
 
A sua elaboração tem por objetivo diminuir a probabilidade de ocorrência de acidentes e 
limitar as suas consequências, caso ocorram, a fim de evitar a perda de vidas humanas ou 
bens, o aumento da capacidade de resposta do estabelecimento de ensino, ou mesmo para 
prevenir traumas resultantes de uma situação de emergência.

Pautando pela segurança e integridade de nossos alunos, pais e colaboradores, nos meses 
de julho e setembro, o Colégio Everest Internacional, em parceria com a TRANSEGUR, 
empresa credenciada pelo Corpo de Bombeiros Militar do Rio de Janeiro, realizou palestras 
e treinamentos de simulação de emergência, contando com a participação de todos os 
alunos e colaboradores.

PLANO DE ESCAPE CONTRA INCÊNDIO

Unidade I - 3º andar

Módulo 1: Professores e auxiliares - 27/07/2022 - das 10h às 11h.
Módulo 1: Demais colaboradores - 28/07/2022 - das 14h às 16h.
Módulo 3: Simulação prática - 08/09/2022 - a partir das 9h.

Unidade II - Sala Multimeios

Módulo 2: Alunos 6º e 7º - 11/07/2022 - das 8h20 às 9h.
Módulo 2: Alunos 8º e 9º - 11/07/2022 - das 10h30 às 11h30.
Módulo 2: Alunos EM - 11/07/2022 - das 12h às 13h.
Módulo 1: Professores - 27/07/2022 - das 8h às 9h.
Módulo 1: Demais colaboradores A - 28/07/2022 - das 8h às 10h.
Módulo 1: Demais colaboradores B - 28/07/2022 - das 10h às 12h.
Módulo 3: Simulação prática - 09/09/2022 - a partir das 8h20.



BIBLIOTECA

A biblioteca Vinicius de Moraes, no ano de 2022, fez uma 
aquisição de 104 livros pela editora Paulinas. Os livros 
comprados eram todos de literatura infantojuvenil, faixa 
etária escolhida para investimento neste ano.

Abaixo, será possível verificar como o acervo da biblioteca 
foi usado pelos leitores. Estão dispostos a quantidade de 
livros alugados e o número de obras literárias inseridas no 
sistema da biblioteca durante todo o ano.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

Livros mais emprestados

18 empréstimos 11 empréstimos 11 empréstimos 9 empréstimos 9 empréstimos 9 empréstimos 8 empréstimos 8 empréstimos 7 empréstimos 7 empréstimos

7 empréstimos7 empréstimos7 empréstimos7 empréstimos7 empréstimos7 empréstimos7 empréstimos7 empréstimos7 empréstimos7 empréstimos

Literatura Infantojuvenil: 764 livros
Gibi: 190 livros
Fantasia: 104 livros
Contos: 101 livros
Ficção: 77 livros



FORMAÇÃO CATÓLICA E PASTORAL

2022!

Com a graça de Deus, passamos por esse ano. E se estamos lendo este relatório, 
é porque sobrevivemos a tantas intempéries da vida. Ano de Guerra na Ucrânia, 
protesto no Irã, questões sobre aborto, multiplicação dos desastres climáticos... 
e com tudo isso aconteceu a Copa do Mundo. Não faltaram motivos para 
orações. Mas também foram tantas graças recebidas! Não faltaram motivos para 
agradecimentos.

Nossa comunidade educativa aproveitou cada momento para refletir sobre nossa 
condição humana e espiritual e o nosso papel como agente transformador. Cada 
evento da pastoral do colégio é um momento para aprofundar e mergulhar na 
ação do Espírito Santo. 

Devemos abrir-nos à graça da oração profunda que nos é dada como caminho 
para que Deus realize em nós seus planos de amor. É o caminho para escutarmos 
e reconhecermos a voz de Deus e sabermos o que Ele quer de nós. Temos 
procurado em cada evento promover o encontro pessoal de cada um com Deus.

No dia 18 de março, celebramos com grande alegria e amor os 9 anos de 
Pontificado do Papa Francisco. Ele que já é o nosso 266º Papa na história da 
Igreja. Devemos a ele nosso carinho e respeito, buscando sempre rezar para que 
ele siga sendo fiel à sua missão.

Ms. Cristina Diniz
Coordenadora de 

Formação Católica



● As missas do Ensino Fundamental e Ensino Médio 
acontecem mensalmente. Para os de Ensino Fundamental I, 
temos missas todas as primeiras sextas- feiras do mês, 
enquanto para o Ensino Fundamental II e Ensino Médio 
acontecem por segmento a cada bimestre e são intercaladas 
com missas por turma. Neste segmento, cada turma prepara 
a liturgia com as leituras, as preces e os cânticos.

● A preparação para a Primeira Eucaristia no colégio Everest 
passa pelo comprometimento e engajamento da família. Os 
encontros semanais de catequese foram de grande riqueza 
para as crianças, e tivemos em paralelo às reuniões mensais 
com os pais, que aproveitam esse momento para retornar ou 
continuar a caminhada como Igreja Doméstica, se 
alimentando da vida da Comunidade Paroquial.

● Mais uma turma teve seu primeiro encontro com Jesus 
Eucarístico no dia 22 de outubro na Paróquia São Francisco 
de Paula. Celebrou-se a Missa Solene da Primeira Eucaristia 
com 41 alunos, divididos em dois grupos para melhor 
acolhimento das famílias.

● Três virtudes foram trabalhadas e  vividas neste ano com os 
alunos do EF I: Ordem, Responsabilidade e Caridade. Cada 
turma teve seu momento e sua atividade própria para 
desenvolver ações práticas das virtudes. Acreditamos que a 
família é a primeira educadora. Como colégio, nosso objetivo 
é reforçar os valores que são fundamentados no lar.

● O Programa Edificar a Família busca proporcionar e 
complementar a formação integral que oferecemos em 
nossos colégios. É um meio de formação das famílias com o 
objetivo de contribuir com cada uma delas, ajudando seus 
membros a realizarem sua vocação pessoal no matrimônio, 
na família, na sociedade e construírem, assim, a civilização 
do amor.

    Com a pandemia, descobrimos que a possibilidade das 
palestras online atingia um número bem significativo de 
famílias. Então, decidimos continuar oferecendo o programa 
online em 2022. São oito encontros anuais com temas 
variados nos âmbitos educacional e familiar.

● A Catequese de Adultos é oferecida a todos aqueles que 
desejam receber um dos sacramentos: Batismo, Eucaristia, 
Crisma, matrimônio. Acontece todos os domingos antes da 
missa dominical. Em 2022, 20 crismandos receberam o 
Sacramento da Crisma. E nos emociona saber que tudo 
iniciou com a preparação dos pais na catequese infantil, 
quando eles, sensibilizados pela experiência de fé dos seus 
filhos, desejaram também receber o sacramento.

    Com duas mães, nas manhãs de sexta-feira, iniciou-se o 
primeiro grupo. Atendendo ao chamado de Jesus que nos 
diz: “Onde dois ou mais estiverem reunidos em meu nome, 
Eu ali estarei”. E, hoje, devido à grande procura, tivemos que 
passar para o domingo e assim pregar o Evangelho a todas 
as criaturas. 

FORMAÇÃO CATÓLICA E PASTORAL

PROPOSTAS PASTORAIS OFERECIDAS

● No mês de setembro, cada turma do EFI prepara em sua sala o 
cantinho bíblico com um enfeite significativo. Esse altar é 
dedicado à Palavra de Deus. Nossos alunos do EFII são motivados 
a prepararem reflexões bíblicas. São surpreendentes! Cada 
reflexão melhor que a outra! São profundas, realistas e que nos 
colocam no lugar dos doutores da lei que escutavam Jesus com 
apenas 12 anos de idade no templo em Jerusalém. (Cf Lucas 2,39- 
52)

● Celebrar o perdão no Everest é motivo de festa, afinal é a primeira 
confissão dos alunos da Primeira Eucaristia. Nossos 
catequizandos experimentaram o abraço misericordioso de Deus 
no dia 17 de setembro, entre oração, confissão, bolas, chuva de 
prata e fogueira. 

● Já é uma tradição a festa de Todos os Santos em nosso Colégio. 
Alunos do 4º ano escolhem no início de outubro o santo com o 
qual mais se identificam e estudam sobre a vida dele para que no 
dia escolhido possam se vestir caracterizados do santo. Em 2022, 
o dia da apresentação foi 28 de outubro, quando os alunos 
contaram para os demais a história do seu santo. As famílias 
sempre se empenham muito para que os alunos desfrutem desse 
momento. 

● Na Participação Social com alunos do EFII e EM, em 2022 nossa 
parceria foi com a Creche Municipal Benedita Siqueira Lopes 
(Tijuquinha), Escola Municipal Lopes Trovão (Tijuquinha) e Aldeia 
SOS do RJ (Morro do Banco). Nessas instituições, os alunos 
puderam oferecer um momento de alegria para as crianças ao 
compartilharem seu tempo com diversas brincadeiras, além de 
ensinar com jogos educativos, oficinas de pintura, criação de 
bijuterias, contação de histórias entre outros; e sempre finalizando 
cada Prática Social com a oferta de deliciosos lanches.

   Tivemos, também, por iniciativa da turma do 8º ano, uma 
campanha de arrecadação de lacres de latinhas destinadas à ONG 
One by One a fim de auxiliar na compra de cadeiras de rodas sob 
medida para crianças com diversas necessidades especiais. O 9º 
ano, além das Práticas Sociais já programadas, solidarizou-se com 
a Escola Municipal Lopes Trovão e se colocou em ação na festa 
junina: responsáveis pela Barraca Social, os alunos arrecadaram 
verba para a compra de dezenas de jogos educativos que 
auxiliaram nas práticas educacionais.

    Por fim, pudemos observar que alguns alunos expandiram suas 
ações para além das propostas ofertadas pelo colégio e, 
espontaneamente, realizaram ações extras de diversas ordens, 
como o auxílio alimentar à população em estado de rua, o auxílio 
em atividades paroquiais e em necessidades diversas de outras 
instituições. A alegria transborda não só nas crianças que são 
acolhidas, mas no rosto dos alunos que com toda delicadeza 
fazem questão de oferecer imensurável cuidado, sorriso e afeto.



ESPORTES E …

O ano de 2022 foi um ano de retomada e novas oportunidades para nossos 
alunos dentro do esporte. A experiência de fazer parte de uma equipe, integrando 
e educando com vivências desportivas, treinos e participações em torneios 
escolares, representando nosso colégio.

Voltamos com o Clube do Esporte e participamos da Liga Escolar 2022 com o 
futsal sub-13 e fomos campeões!

Para fechar o 1º semestre, aconteceram as aulas abertas, com a presença dos 
pais, das atividades extracurriculares: ballet, jazz, ginástica artística e teatro.

O 2º semestre iniciou com a Olimpíada Everest em 4 dias de muito esporte e 
convivência.

A novidade foi o 1º Torneio Extracurricular Everest, fortalecendo o trabalho de 
nossos professores e parcerias nas modalidades: basquete, voleibol e futebol, 
incentivando a iniciação esportiva entre nossos alunos e equipes convidadas, de 
forma natural, com objetivo de criar entre eles o compromisso de treinar e jogar, 
superando-se a cada dia e potencializando suas habilidades, tanto técnicas 
quanto socioemocionais, em um ambiente agradável e acolhedor, a nossa escola.

Ms. Mônica 
Brandão Nicolau

Coordenadora
de Esportes



… ATIVIDADES EXTRACURRICULARES

Os alunos estiveram presentes nas Copas e Encontros de judô, que aconteceram durante todo o 
ano. Houve, ao final do ano, a troca de faixa, momento em que o aluno coloca em prática os 
ensinamentos da modalidade, passando para outro nível, trazendo novos desafios e 
aprendizados, exercitando a autoconfiança. Tivemos o Festival de capoeira com as turmas do 
integral e extracurricular da Unidade I.

Para fecharmos o ano, retornamos com o Festival Extracurricular, que contempla as atividades 
artísticas e culturais. As turminhas de ballet e jazz se apresentaram em duas peças teatrais: O 
Mistério de Natal, com a turma de teatro I, e A Bela quase adormecida, com a turma de teatro II.

A finalidade das atividades extracurriculares é promover diferentes vivências, importantes na 
formação do aluno, como esporte, lutas, danças, artes, ciência e tecnologia/empreendedorismo.



EDUCAÇÃO INFANTIL
Começamos o ano ainda com máscaras e algumas restrições, mas com a liberação dos protocolos, as máscaras 
foram dando lugar a sorrisos encantadores, e assim nossos alunos e educadoras foram se sentindo mais seguros e 
confiantes em retomarem suas rotinas. Nossas reuniões de início de ano foram on-line, assim como os atendimentos 
de famílias. Aos poucos, fomos retornando aos atendimentos presenciais e voltando aos protocolos anteriores à 
pandemia.

Sempre iniciamos o ano com a capacitação de professores e em 2022 não foi diferente. Nossos educadores 
passaram por uma semana de treinamento e enriquecimento profissional.

Na Páscoa, celebramos a Ressurreição de Cristo, vivenciando com os alunos um momento de partilha e comunhão 
mediante um lanche coletivo muito especial!

Nossa comemoração do Dia das Mães contou com apresentação das crianças cantando e dançando uma música em 
homenagem às mães e um momento de convivência mãe e filho com o nosso professor de música, Mr. Felipe.

O mês de junho foi recheado de grandes eventos. Tivemos a nossa festa junina e a Semana Cultural, que teve como 
tema “What can we learn from Fairy Tales?” Nossos alunos mergulharam no universo de clássicos como Pinóquio, Os 
três porquinhos, Rei Leão e Divertidamente.

A comemoração do Dia dos Avós aconteceu em grande estilo. Nossos avós se divertiram na discoteca do Everest! 
Dançaram e interagiram com seus netos ao som de músicas que marcaram época. E ainda puderam participar de 
uma atividade de convivência.

Já a comemoração do Dia dos Pais contou com a tradicional apresentação das crianças e uma animada roda de 
capoeira. Os papais deram um show de ginga!

O mês de outubro começou com as aulas demonstrativas, um momento ímpar para compartilhar com as famílias um 
pedacinho da rotina acadêmica dos alunos, bem como sua evolução ao longo do ano.

Para celebrar o Dia das Crianças, recebemos o grupo Costurando Histórias, que divertiu alunos e educadores com 
histórias incríveis contadas por meio de tapetes.

Chegamos ao final do ano em ritmo de Copa do Mundo e esperançosos de que conquistaríamos o hexa. Porém, o 
sonho foi adiado para 2026.

A festa de encerramento voltou aos palcos, trazendo canções que marcaram gerações. Foram momentos de 
nostalgia e alegria. Todos nós ficamos encantados com a performance e o figurino de nossos artistas.

Por fim, chegamos ao final do ano letivo entregando mais duas turminhas de Kinder 5 para o “Everestão”, no último 
evento do ano, a Festa das Letras, com a certeza de termos cumprido nossa missão. Tudo isso só foi possível porque 
tivemos o apoio e a parceria de todas as famílias.

Que venham os desafios de 2023!

Ms. Adriana Jorge
Subdiretora e 
Coordenadora da 
Educação Infantil



ENSINO FUNDAMENTAL I
2022 foi um ano de grandes conquistas e, por conseguinte, de muita gratidão. Ainda no início no período escolar, 
recebemos autorização para a retirada das máscaras e, sem elas, pudemos rever os sorrisos, colocar em dia os abraços 
atrasados e recuperar a segurança na retomada de nossas rotinas. 

Ao longo dos dois anos anteriores, vivemos muitas limitações e desafios. Contudo, também crescemos com as 
adversidades. 2022 foi um ano em que todos aprendemos a valorizar ainda mais a bênção que é estarmos juntos no 
espaço escolar!

Iniciamos o ano com a capacitação da equipe, o que fortalece nosso compromisso com a atualização e melhoria 
constante do serviço que oferecemos às nossas crianças, e também com as reuniões de pais, iniciativa que se baseia em 
nossa convicção de que a Formação Integral só é possível com a parceria entre escola e família.

A chegada das crianças em 9 de fevereiro foi um momento muito aguardado por todos e o pontapé inicial das atividades 
escolares. Recebemos a nova turma do 1º ano com muita alegria e acolhimento, cuidadosos para que vivenciassem a 
transição da Educação Infantil para o Ensino Fundamental de forma tranquila, feliz e assertiva. 

Como sempre, as primeiras semanas de aula são destinadas à adaptação das crianças às regras e rotinas da nova série, 
criação de vínculos afetivos com colegas e professores e avaliação diagnóstica. Uma vez concluído esse trabalho com o 
olhar atento e personalizado da nossa equipe de professores, o período letivo flui com naturalidade e segurança.

Ao longo do ano, vivemos nossos tradicionais concursos acadêmicos: Cálculo Mental, Poetry Contest e Spelling Bee. 
Trata-se de uma prática que estimula, além das habilidades cognitivas, a força interior de cada aluno, a oratória, o 
compromisso, o respeito e valorização do outro, a humildade… enfim, inúmeras oportunidades de crescimento no âmbito 
da formação humana e de valores. 

Além dos concursos, nossos eventos internos e externos abertos ao público felizmente puderam ser retomados neste 
ano de tantas graças. Science Fair, Dia das Mães e dos Pais, Aulas Públicas, Cerimônia de Reconhecimento e Festa de 
Encerramento contribuem tanto para a formação integral quanto acadêmica, além de incluir as famílias na vida escolar e 
no desenvolvimento de seus filhos. 

Três grandes novidades para o ano 2022 foram a reorganização do calendário escolar em trimestres, anteriormente 
dividido em bimestres, que trouxe ganhos do ponto de vista acadêmico; a elaboração de um currículo específico para o 
desenvolvimento das competências socioemocionais, formalizando um trabalho que sempre foi desenvolvido em nossas 
escolas por se tratar de um dos pilares em nossa formação integral; e a ampliação da equipe do Departamento de 
Psicopedagogia, o que fortaleceu ainda mais a atenção personalizada dedicada aos nossos alunos. 

Ao final do ano, olhamos para o longo caminho percorrido e não pudemos deixar de nos orgulhar de nossas crianças e do 
quanto cresceram. Mas não basta apenas crescer. Nosso sentimento de orgulho nasce da convicção de que crescem em 
amor, em fé, em autoconhecimento, em habilidades acadêmicas, em virtudes e valores… crescem no caminho do bem. 

Como sempre, nossa profunda gratidão às famílias pela confiança em nosso Colégio, pela parceria ao longo do ano e 
pela oportunidade de exercermos nossa missão. 

Ms. Mariana Rigo
Coordenadora do 
Ensino Fundamental I



ENSINO FUNDAMENTAL II

Chegamos ao final de mais um ano letivo, o de 2022. O ano na retomada, do recomeço, de muitas 
esperanças!

Após dois anos de pandemia, esperávamos vivenciar o ano de 2022 com muitas alegrias e 
expectativas de novos encontros presenciais.

Iniciamos o ano ainda oferecendo atividades híbridas, com muita cautela, mas também com o 
desejo de estarmos juntos no mesmo ambiente físico. Conseguimos, um pouco depois no 
caminhar do ano letivo, ter reuniões, concursos e muitos eventos como gostamos de fazer, com a 
parceria e o calor humano de cada família.

Os alunos do Ensino Fundamental II mostraram, durante todo o ano, o quanto gostam do colégio, 
do ambiente e do contato com os colegas e professores, através da dedicação aos estudos e 
participação nos eventos internos e externos, representando sempre a instituição com 
demonstração de excelência acadêmica e formação integral.

Todos fizeram questão não só de participar, mas de também planejar os momentos com os seus 
professores, tutores, instrutores de formação e coordenação.

Os anos letivos são sempre de muito crescimento e aprendizagem, mas o ano de 2022 pode ser 
visto e percebido com um desenvolvimento superior aos demais, fazendo e apresentando grande 
resumo dos três anos anteriores.

Ms. Margareth 
Paraguassú
Coordenadora do 
Ensino Fundamental II 
e Médio



ENSINO MÉDIO

O Ensino Médio é sempre um grande resumo de todas as fases escolares e a preparação para a 
vida após a escolar.

Os alunos apresentam seu protagonismo diário, principalmente na participação ativa durante as 
aulas e na demonstração de gestão do processo acadêmico.

O Novo Ensino Médio fez com que os alunos da 1ª série começassem a pensar em seus projetos 
de vida. Tiveram que fazer escolhas de itinerários. Eles escolheram seguir Humanas, ou Exatas, ou 
Saúde, enriquecendo seus currículos com eletivas.

Assim, puderam aprofundar seus estudos de acordo com as suas áreas de interesse, como o 
aprendizado de mais um idioma, o Espanhol, ou Educação Financeira, ou Empreendedorismo, ou 
mesmo Música. Tudo isso em um ambiente totalmente acolhedor.

Com tantas escolhas e decisões a serem tomadas, também tiveram a oportunidade de estudar 
mais sobre seus interesses e curiosidades para planejarem e promoverem o próprio ensino e 
aprendizagem mediante apresentações e aulas dadas aos alunos dos segmentos anteriores e aos 
adultos da própria comunidade escolar na Feira do Conhecimento.

Com tudo isso, o final do ano e a conclusão das séries no Ensino Médio foi de muita alegria pelas 
conquistas e pelos resultados em concursos e exames externos, como os variados vestibulares.

Quanto estudo, crescimento, aprendizagem e sucesso, resultados de muito desempenho de 
excelência!

Ms. Margareth 
Paraguassú
Coordenadora do 
Ensino Fundamental II 
e Médio



ÁREA DE INGLÊS

Foi um sonho poder vivenciar o fim da pandemia, retirar as máscaras de vez, 
voltar a receber os responsáveis para reuniões e eventos, ter capacitações com 
diversos parceiros educacionais na escola novamente. Vivemos mais um ano de 
muito aprendizado, diversão, superação e ampliação de novos conteúdos, 
habilidades e competências em diversas áreas.

Em 2022, mais uma vez, nossos alunos tiveram diversas oportunidades de 
participar de vários concursos internacionais, que promoveram a vivência 
multicultural e ampliação de repertório linguístico e acadêmico. E, claro, nossos 
alunos trouxeram muitos prêmios para nossa escola. 

Além disso, tivemos nossos concursos internos como Spelling Bee, Poetry, Debate 
e feiras de Science, Arts e do Conhecimento, além de muitos projetos 
interdisciplinares. Planejamos também um novo Ensino Médio com itinerários 
e Eletivas que promoveram novas oportunidades de aprendizagem da área da 
Língua Inglesa. 

Ms. Fernanda Macena
Coordenadora de Inglês



AVALIAÇÕES E CONCURSOS 
ACADÊMICOS EXTERNOS 
(NACIONAIS E INTERNACIONAIS)

Desde os anos iniciais do Ensino Fundamental I, nossos alunos começam a ter contato com os exames de Cambridge e terminam com os 
mais altos níveis de proficiência e certificação no Ensino Médio.

Os exames de Cambridge têm por objetivo analisar a proficiência linguística em Língua Inglesa dos aprendizes ao se comunicarem em 
situações do cotidiano. O Everest faz a opção de preparo para esses exames, uma vez que eles são os mais desafiadores e por serem um 
marco de excelência entre os demais exames de proficiência linguística.

Somos também reconhecidos como um Gold Cambridge Preparation Centre, o que significa que somos um centro de preparação oficial 
de altíssimo nível acadêmico dessa renomada instituição.

Em 2022, tivemos 90 alunos prestando esses importantes exames (MOVERS, FLYERS, KET, PET, FCE e CAE). Além de medir o nível de 
proficiência do aluno, esses certificados oportunizam a sua entrada em faculdades, aumentam as suas possibilidades de inserção no 
mercado de trabalho e abrem portas para diversos tipos de intercâmbios e universidades internacionais.

Além dos exames já mencionados, realizamos um trabalho personalizado com os alunos do Ensino Médio que desejam cursar 
universidades fora do Brasil e que necessitam de preparo para outras avaliações como, por exemplo, SAT e TOEFL.









Em 2022, tivemos a possibilidade de voltar a participar do concurso anual e nacional de desenho e redação da 
CGU (Controladoria-Geral da União). Após uma seleção interna, apresentamos os alunos finalistas que 
competiram com outros alunos do Brasil em 2022.

Todos os nossos alunos participaram da 1ª fase do concurso com seus textos no Ensino Fundamental II e 
desenhos no Ensino Fundamental I. Parabéns a todos os participantes que se expressaram através dos seus 
desenhos e produções textuais! Ficamos muito orgulhosos! 

DESENHOS GANHADORES (FASE INTERNA):

1º ano -  Flavia 
2º ano - Frederico
3º ano -  Lilah 
4º ano -  Luca 
5º ano - Antônia 

REDAÇÕES GANHADORAS (FASE INTERNA):

6º ano - Sofia 
7º ano - Felipe 
8º ano - Mariana 
9º ano - Julia
1ª série - João Pedro 
2ª série - Arthur
3ª série - Mariana 

AVALIAÇÕES E CONCURSOS 
ACADÊMICOS EXTERNOS 
(NACIONAIS E INTERNACIONAIS)



AVALIAÇÕES E CONCURSOS 
ACADÊMICOS EXTERNOS 
(NACIONAIS E INTERNACIONAIS)

Em decorrência da qualidade do nosso programa de ensino da língua espanhola, o Colégio 
Everest Internacional indica todo ano alguns alunos para a realização do exame DELE (Diploma 
de Espanhol como Língua Estrangeira). É um certificado reconhecido internacionalmente, 
expedido pelo Ministério de Educação e Cultura da Espanha em nome daqueles que demonstram 
proficiência no idioma espanhol. 

O Instituto Cervantes é uma instituição pública criada pela Espanha para promoção e ensino da 
língua espanhola e a difusão das culturas espanhola e latino-americana. Ele está sediado em 
Madrid, com centros em quatro continentes (vide suas páginas na web nos endereços 
www.riodejaneiro.cervantes.es ou www.cervantes.es), sendo único habilitado no Brasil a 
organizar provas para obtenção do DELE em seis categorias: 

- A1 (primeiro nível) 
- A2 
- B1 (nível pré-intermediário) 
- B2 (geralmente exigido dos que pretendem frequentar cursos em espanhol no exterior, 
inclusive em estabelecimento de nível superior) 
- C1 (nível avançado) 
- C2 (nível que comprova a seu titular uma competência linguística de nível elevado) 

Os alunos do Ensino Fundamental II têm duas aulas semanais de Língua Espanhola.

Os alunos do Novo Ensino Médio têm a opção de cursar a Língua Espanhola, como eletiva, uma 
vez por semana, a fim de continuarem se aprimorando para os exames do DELE.  

No ano de 2022, foram indicados 24 alunos para o exame A1, 10 alunos para o exame A2, 9 
alunos para o B1 e 10 alunos para o B2. Tivemos uma aluna do Ensino Médio aprovada no C2.



AVALIAÇÕES E CONCURSOS 
ACADÊMICOS EXTERNOS 
(NACIONAIS E INTERNACIONAIS)

Em nossa terceira participação no concurso “Creativity Marathon” da Full Sail 
University, nossos alunos puderam desenvolver ainda mais suas habilidades 
tecnológicas e toda a sua criatividade.  Esse concurso é uma oportunidade para 
que nossos alunos do 9º ano à 3ª série do Ensino Médio se unam para resolver 
alguns dos maiores desafios do mundo por meio de uma competição de 
cinema.

Nossos professores da área de Língua Inglesa dividiram os alunos em times, e 
eles tiveram que produzir vídeos de três minutos mostrando uma solução clara 
e criativa para um ou mais objetivos da UNESCO (UNESCO's Sustainable 
Development Goals). 

Em 2022, um grupo da turma do 9º ano foi premiado com Menção Honrosa pelo 
melhor vídeo escolar, concorrendo com as demais turmas do Colégio Everest 
RJ. O vídeo foi produzido pelos alunos Enrico, Francisco, Cecília, Júlia e Isabella. 
Parabenizamos os alunos pela dedicação e conquista!

Nossos alunos do Ensino Médio participaram de mais um Concurso!
O Game Jam é uma experiência de desenvolvimento de jogos em que os 
participantes se juntam a equipes e criam um jogo. Foram 150 alunos e 17 
escolas do Brasil participando da Game Jam Competition em 2022.

Queremos parabenizar nossos alunos por receberem um Certificado de 
Mérito e um Troféu demonstrando seu interesse, conhecimento e 
criatividade.

GAME JAM 

Na segunda edição do concurso Tech Fest da Full Sail University, nossos 
alunos do Ensino Fundamental II e Ensino Médio desenvolveram ainda mais 
suas habilidades e talentos para o presente e o futuro do universo 
tecnológico. Além de expandir seus conhecimentos, eles trouxeram prêmios 
para nossa escola.



AVALIAÇÕES E CONCURSOS 
ACADÊMICOS EXTERNOS 
(NACIONAIS E INTERNACIONAIS)

As avaliações internacionais do MAP (Measure of Academic Progress) 
aconteceram duas vezes no ano, como de costume, uma vez no início e 
a outra no fim. Dessa forma, tivemos a oportunidade de avaliar o quanto 
nossos alunos evoluíram ao longo do curso escolar.

Esses testes de Inglês e Matemática (em Língua Inglesa) são 
adaptáveis, não seriados, computadorizados e compostos por questões 
de múltipla escolha, de arrastar e soltar e outros tipos de perguntas. São 
mais de 11 milhões de alunos nos EUA e em 140 países aplicando-se 
para os testes do MAP® Growth. 

Temos orgulho de proporcionar aos nossos alunos do Ensino 
Fundamental e do Ensino Médio essa tão rica ferramenta acadêmica. 
Ressaltamos que as questões de Reading e Math, nos anos superiores, 
são baseadas nos exames internacionais de  entrada em universidades 
do SAT e ACT, ou seja, além de gerar dados que ajudam os professores 
a ressignificar e adaptar seus planejamentos com instruções 
diferenciadas, essa avaliação também serve como um norteador para 
aqueles que desejam seguir um plano de vida internacional. 



AVALIAÇÕES E CONCURSOS 
ACADÊMICOS EXTERNOS 
(NACIONAIS E INTERNACIONAIS)

Em 2022, tivemos a oportunidade de voltar para a participação presencial na maior simulação da 
ONU do mundo, a NHSMUN (National High School Model United Nations). A NHSMUN é a maior e 
mais diversificada conferência de Ensino Médio do mundo e é conhecida por seus gabaritados 
organizadores e por oferecer uma exposição profunda e imersiva no sistema diplomático da ONU. 

Um dos elementos mais importantes da experiência da NHSMUN é a imersão profunda no sistema 
da ONU. Enquanto muitas conferências estão se tornando quase totalmente focadas em crises e 
adicionando uma infinidade de comitês irreais e não tradicionais, a NHSMUN se compromete com 
as Nações Unidas e órgãos governamentais realistas que enfatizam o debate substantivo das 
questões mais urgentes no mundo atual. 

Participamos do evento com uma delegação de 14 alunos representando a Alemanha e 
gostaríamos de apresentar alguns fatos interessantes:

A) havia 267 escolas no evento, 16 delas ganharam algum prêmio;

B) 131 escolas na sessão 1 e 136 escolas na sessão 2 (nossa sessão);

C) 4.266 alunos participaram do NHSMUN 2022: 2.102 alunos na sessão 1 e 2.064 alunos 
na sessão 2 (nossa sessão);

D) 57 países estiveram representados na NHSMUN 2022: 29 países na sessão 1 e 28 
países na sessão 2 (nossa sessão);

E) 24 prêmios foram entregues em 2022. Recebemos 2 deles e também um certificado de 
reconhecimento de delegado distinto para dois alunos da SPECPOL.

1º prêmio - Research & Preparation Award of Merit - este prêmio é centrado no nível 
cumulativo de pesquisa e preparação da delegação, incluindo documentos de Position 
Paper, bem como na preparação geral para as sessões do comitê.

2º prêmio - Award of Merit  - este é concedido pelo acúmulo positivo da performance da 
delegação, desempenho nos comitês, analisando eficácia do discurso, colaboração, 
conhecimentos globais e diplomacia.



AVALIAÇÕES E CONCURSOS 
ACADÊMICOS EXTERNOS 
(NACIONAIS E INTERNACIONAIS)

STUDENT GRADE COMMITTEES

THADEU 11th DISEC (DISARMAMENT & INTERNATIONAL SECURITY 
COMMITTEE)

TOPIC A: THE DEMILITARIZATION OF OUTER SPACE
TOPIC B: FINDING AND ELIMINATING ANTI-PERSONNEL 

LANDMINESPABLO HENRIQUE 10th 

CATALINA 11th UNIDO (UN INDUSTRIAL DEVELOPMENT ORGANIZATION)
TOPIC A: EMPOWERING WOMEN IN INDUSTRY

TOPIC B: PHARMACEUTICAL PRODUCTION IN DEVELOPING 
COUNTRIESMARIA FERNANDA 11th 

CAROLINA 11th IBRD (INTERNATIONAL BANK FOR RECONSTRUCTION AND 
DEVELOPMENT)

TOPIC A: ACCESS TO EDUCATION FOR GIRLS IN MOROCCO
TOPIC B: SKILLS DEVELOPMENT TRAINING FOR LOW-WAGE 

WORKERS IN MALAYSIAANNA 11th 

JOSÉ PEDRO 11th UNCTAD (UN CONFERENCE ON TRADE & DEVELOPMENT)
TOPIC A: SUSTAINABILITY IN THE FAST FASHION INDUSTRY

TOPIC B: THE IMPACT OF ILLICIT TRADE ON EMERGING 
ECONOMIESSOFIA 11th 

JOÃO PEDRO 
10th 

SPECPOL (SPECIAL POLITICAL & DECOLONIZATION 
COMMITTEE)

TOPIC A: THE DECOLONIZATION OF WESTERN SAHARA
TOPIC B: REVIEWING THE ONGOING CRISIS IN KASHMIRARTHUR 11th 

ANA FLÁVIA 10th 
FAO (FOOD AND AGRICULTURE ORGANIZATION OF THE UNITED 

NATIONS)
TOPIC A: SUSTAINABLE FISHERY MANAGEMENT
TOPIC B: ILLEGAL THEFT OF WATER NETWORKS

CLARA 10th 

DAVID 11th

IOM (INTERNATIONAL ORGANIZATION FOR MIGRATION)
TOPIC A: IMPROVING ATTITUDES TOWARDS IMMIGRANTS AND 

REFUGEES
TOPIC B: ACCESS TO HEALTHCARE FOR MIGRANTS IN CONFLICT 

ZONESRAPHAELA 
10th



AVALIAÇÕES E CONCURSOS 
ACADÊMICOS EXTERNOS 
(NACIONAIS E INTERNACIONAIS)



AVALIAÇÕES E CONCURSOS 
ACADÊMICOS EXTERNOS 
(NACIONAIS E INTERNACIONAIS)

Visando preparar ainda mais nossos alunos para a vida na busca da excelência acadêmica, participamos da 
OBMEP 2022, 17ª Olimpíada Brasileira de Matemática das Escolas Públicas e Particulares. 

No Colégio Everest Internacional acreditamos que nossos alunos vêm desenvolvendo competências e 
habilidades suficientes para alcançar sucesso em mais essa certificação nacional. Sendo assim, fizemos 
um investimento na inscrição de todos os alunos do 6º ano à 3ª série do Ensino Médio. Os alunos se 
prepararam durante as aulas de Matemática e foram orientados a desenvolverem questões em casa.

A primeira fase do concurso aconteceu no colégio, durante o turno escolar, no dia 7 de junho. Para a 
segunda fase, foram solicitados pela organização da Olimpíada: quatro alunos do nível 1, quatro alunos do 
nível 2 e seis alunos do nível 3. A segunda fase aconteceu no dia 8 de outubro, sábado, às 14h30. 

Quatro de nossos alunos conquistaram menção honrosa. Foram eles: Alice, Antonela, Bernardo e Thadeu.

A Olimpíada Brasileira de Robótica tem como 
objetivo estimular jovens a seguirem carreiras 
científico-tecnológicas, identificar talentos e 
promover debates e atualizações no processo 
de ensino-aprendizagem brasileiro. As atividades 
acontecem por meio de competições práticas 
(robôs) e provas teóricas em todo o Brasil.

Em 2022, conseguimos três prêmios! 

CLASSIFICAÇÃO ALUNOS

Participação
Medalha de Bronze

Fernando 

Participação
Mérito Estadual

Leon 

Participação
Honra ao Mérito
Mérito Estadual

Eric 

Participação Gabriel 

Participação Maria Isabel

Participação João Pedro 

Participação Pablo Henrique 

Participação Miguel 

Participação Mariana 

Participação Henrique 

Participação Thadeu

Participação Theo 

Participação Raphael 



AVALIAÇÕES E CONCURSOS 
ACADÊMICOS EXTERNOS 
(NACIONAIS E INTERNACIONAIS)

Em 2022, nossa rede Semper Altius de escolas internacionais promoveu duas edições da PAMUN, nossa 
simulação da ONU. O evento teve a participação de 50 alunos, nossa escola e o Everest de Curitiba fizeram 
parte dessa simulação on-line.

Foram experiências incríveis para nossos alunos, que puderam estar mais uma vez em contato com o meio 
internacional, o que é muito valioso para o seu desenvolvimento pessoal e profissional no futuro. 

Mais uma vez tivemos o reconhecimento internacional das competências e altas habilidades dos nossos 
alunos. Ao final do evento, na cerimônia de premiação, tivemos a alegria de ver e ouvir os nomes dos nossos 
alunos premiados. Na categoria de Melhor Delegado, houve 4 nomeados e 2 deles eram do Everest RJ; e das 8 
Menções honrosas, 4 foram nossas. 



AVALIAÇÕES E CONCURSOS 
ACADÊMICOS EXTERNOS 
(NACIONAIS E INTERNACIONAIS)

STUDENT GRADE COUNTRY COMMITTEE AWARD

MARIANA 9TH
UNITED KINGDOM OF 
GREAT BRITAIN AND 
NORTHERN IRELAND

UNICEF: UNITED 
NATIONS CHILDREN’S 

FUND

OUTSTANDING 
DELEGATE

CAROLINA 11TH ARAB REPUBLIC OF EGYPT UNHRC: UN HUMAN 
RIGHTS COUNCIL

OUTSTANDING 
DELEGATE

JOSÉ PEDRO 12TH  UNITED STATES OF 
AMERICA

DISEC: DISARMAMENT & 
INTERNATIONAL 

SECURITY 

OUTSTANDING 
DELEGATE

JOÃO PEDRO 10TH RUSSIAN FEDERATION
DISEC: DISARMAMENT & 

INTERNATIONAL 
SECURITY COMMITTEE

HONORABLE 
MENTION

ALEXANDRA 9TH SYRIAN ARAB REPUBLIC
UNICEF: UNITED 

NATIONS CHILDREN’S 
FUND

X

JULIA 9TH FRENCH REPUBLIC
UNICEF: UNITED 

NATIONS CHILDREN’S 
FUND

X

JULIA 9TH KINGDOM OF THAILAND - UNHRC: UN HUMAN 
RIGHTS COUNCIL X

MARIA 9TH  FRENCH REPUBLIC
DISEC: DISARMAMENT & 

INTERNATIONAL 
SECURITY COMMITTEE

X

MARIANA 9TH
UNITED KINGDOM OF 
GREAT BRITAIN AND 
NORTHERN IRELAND

 UNHRC: UN HUMAN 
RIGHTS COUNCIL X

ANA FLÁVIA 10TH
UNITED KINGDOM OF 
GREAT BRITAIN AND 

NORTHERN IRELAND-

 DISEC: DISARMAMENT & 
INTERNATIONAL 

SECURITY COMMITTEE
X

HELENA 10TH PEOPLE'S REPUBLIC OF 
CHINA

UNHRC: UN HUMAN 
RIGHTS COUNCIL X

MARIA EDUARDA 10TH PEOPLE'S REPUBLIC OF 
CHINA

UNICEF: UNITED 
NATIONS CHILDREN’S 

FUND
X

MARCELLE 11TH SOCIALIST REPUBLIC OF 
VIETNAM 

UNHRC: UN HUMAN 
RIGHTS COUNCIL X

 PEDRO HENRIQUE 11TH RUSSIAN FEDERATION
UNICEF: UNITED 

NATIONS CHILDREN’S 
FUND

X

THADEU 11TH UNITED MEXICAN STATES
DISEC: DISARMAMENT & 

INTERNATIONAL 
SECURITY COMMITTEE

X

YASMIM 12TH UNITED STATES OF 
AMERICA

UNICEF: UNITED 
NATIONS CHILDREN’S 

FUND -
X

Primeira edição



AVALIAÇÕES E CONCURSOS 
ACADÊMICOS EXTERNOS 
(NACIONAIS E INTERNACIONAIS)

Segunda edição

STUDENT GRADE COUNTRY COMMITTEE AWARD

THADEU 12TH SPAIN 
DISEC: DISARMAMENT & 

INTERNATIONAL 
SECURITY COMMITTEE

BEST DELEGATE

MARIANA 9TH AFGHANISTAN  
UNICEF: UNITED 

NATIONS CHILDREN’S 
FUND

BEST DELEGATE

JULIA 9TH AFGHANISTAN UNHRC: UN HUMAN 
RIGHTS COUNCIL

OUTSTANDING 
DELEGATE

JOSÉ PEDRO 11TH  UAE 
UNICEF: UNITED 

NATIONS CHILDREN’S 
FUND

OUTSTANDING 
DELEGATE

JULIA 9TH EGYPT UNHRC: UN HUMAN 
RIGHTS COUNCIL HONORIFIC MENTION

ALEXANDRA 9TH ARGENTINA
DISEC: DISARMAMENT & 

INTERNATIONAL 
SECURITY COMMITTEE

X

MARIANA 9TH INDIA UNHRC: UN HUMAN 
RIGHTS COUNCIL X

HELENA 10TH ISRAEL
UNICEF: UNITED 

NATIONS CHILDREN’S 
FUND

X

MARIA EDUARDA 10TH FRANCE UNHRC: UN HUMAN 
RIGHTS COUNCIL X

THEO 10TH NETHERLANDS
DISEC: DISARMAMENT & 

INTERNATIONAL 
SECURITY COMMITTEE

X

BERNARDO 11TH UK
DISEC: DISARMAMENT & 

INTERNATIONAL 
SECURITY COMMITTEE

X

MARCELLE 11TH AUSTRALIA
UNICEF: UNITED 

NATIONS CHILDREN’S 
FUND

X

SOFIA 11TH USA
UNICEF: UNITED 

NATIONS CHILDREN’S 
FUND

X

VICTOR 11TH GERMANY UNHRC: UN HUMAN 
RIGHTS COUNCIL X

YASMIM 12TH  RUSSIA UNHRC: UN HUMAN 
RIGHTS COUNCIL X



CONCURSOS E 
FEIRAS INTERNAS

Temos certeza que todos esses prêmios, interesse e engajamento dos nossos alunos acontece com o 
primeiro passo de eventos acadêmicos e culturais internos que promovemos em nossa escola. Vamos 
relembrar de alguns deles?

SCIENCE FAIR 
(ENSINO FUNDAMENTAL)

FEIRA DO CONHECIMENTO
(ENSINO MÉDIO)

POETRY CONTEST
(ENSINO FUNDAMENTAL)

SPELLING BEE CONTEST 
(ENSINO FUNDAMENTAL I)

ARTS FAIR 
(ENSINO FUNDAMENTAL E ENSINO MÉDIO)

DEBATE 
(9º ANO E ENSINO MÉDIO)



Anualmente, oferecemos palestras e rodas de conversa para nossos alunos que promovem oportunidades de 
conhecer melhor como funciona o ambiente acadêmico dos cursos de graduação e as opções de atuação no 
mercado de trabalho nacional e internacional.

Em 2022, nossos alunos do Ensino Médio tiveram uma manhã especial com um painel de discussão e uma 
feira internacional de faculdades com as seguintes universidades:

INTERNATIONAL UNIVERSITIES AT 
EVEREST E UNIVERSITY DAYS

LETICIA CUNHA (DAQUI PRA FORA)
PLANNING + APPLICATION PROCESS

CAROL OLIVAL (FULL SAIL UNIVERSITY)
CREATIVE CAREERS IN THE CREATIVE ECONOMY

MARIA ISABEL NICOLAU
ALLEX MENEZES
MARIANA PARGANA
GABRIEL FERRAZ 
(EVEREST STUDENTS)
OUR JOURNEY

FREDERICO MORAES (STB)
RECRUTADOR DE DIVERSAS UNIVERSIDADES
PROFISSÕES DO FUTURO
OS SISTEMAS ACADÊMICOS DOS EUA E DA 
INGLATERRA;
DIFERENÇAS ENTRE ESTUDAR NO BRASIL E NO 
EXTERIOR (PRINCIPALMENTE REFERENTE AOS 
RECURSOS QUE AS UNIVERSIDADES ESTRANGEIRAS 
DISPONIBILIZAM;
DEMONSTRAÇÃO DOS PROCESSOS DE ENTRADA 
ATRAVÉS DO SISTEMA DE EQUIDADE QUE É O 
INTERNATIONAL YEAR ONE;

MARINA MARTINS (EDUCATION USA)
TIPS ON APPLYING TO U.S. UNIVERSITIES 

ANA PAULA (HULT UNIVERSITY)
PERSONAL STATEMENT

Oferecemos também as seguintes palestras e seus palestrantes:



RESULTADOS
DE VESTIBULAR

2008

Medicina Estácio Rio de Janeiro Brasil 2008

Arquitetura PUC Rio Rio de Janeiro Brasil 2008

Jornalismo PUC Rio Rio de Janeiro Brasil 2008

Cenografia UFRJ Rio de Janeiro Brasil 2008

Medicina
Universidad Central de 

Venezuela
Caracas Venezuela 2008

2009

Marketing ESPM Rio de Janeiro Brasil 2009

Direito PUC Rio Rio de Janeiro Brasil 2009

Direito PUC Rio Rio de Janeiro Brasil 2009

Direito PUC Rio Rio de Janeiro Brasil X

Direito UFRJ Rio de Janeiro Brasil 2009

Turismo UNIRIO Rio de Janeiro Brasil X

Medicina Veterinária UFRRJ Rio de Janeiro Brasil X

Biologia UFRJ Rio de Janeiro Brasil 2009

ANO HABILITAÇÃO UNIVERSIDADE ESTADO PAÍS ENTRADA



RESULTADOS DE VESTIBULAR

2010

Administração European University Barcelona Espanha X

Economia
Bowling Green State 

University
Ohio

Estados 
Unidos

X

Economia Canisius College New York
Estados 
Unidos

X

Economia Indiana University Indiana
Estados 
Unidos

X

Economia St. John's University New York
Estados 
Unidos

X

Economia Truman State University Missouri
Estados 
Unidos

X

Economia
University of Central 

Arkansas
Conway (Arkansas)

Arkansas
Estados 
Unidos

X

Administração Slippery Rock University Pennsylvania
Estados 
Unidos

2010

Economia IBMEC Rio de Janeiro Brasil X

Direito UERJ Rio de Janeiro Brasil 2010

Ciências Políticas UNIRIO Rio de Janeiro Brasil X

Odontologia Unigranrio Rio de Janeiro Brasil 2010

Economia PUC Rio Rio de Janeiro Brasil 2010

Economia FGV Rio de Janeiro Brasil X

Economia IBMEC Rio de Janeiro Brasil X

ANO HABILITAÇÃO UNIVERSIDADE ESTADO PAÍS ENTRADA



RESULTADOS DE VESTIBULAR

ANO HABILITAÇÃO UNIVERSIDADE ESTADO PAÍS ENTRADA

2012

Relações Internacionais FGV Rio de Janeiro Brasil 2012

Engenharia Civil IBMEC Rio de Janeiro Brasil X

Economia Northeastern University Boston
Estados 
Unidos

2012

Ciências Econômicas IBMEC Rio de Janeiro Brasil X

Ciências Contábeis UFRJ Rio de Janeiro Brasil 2012

Direito PUC Rio Rio de Janeiro Brasil 2012

Engenharia de Petróleo e 
Gás

Universidade Veiga de 
Almeida

Rio de Janeiro Brasil 2012

Engenharia de Petróleo e 
Gás

Universidade Veiga de 
Almeida

Rio de Janeiro Brasil 2012

2013

Direito IBMEC Rio de Janeiro Brasil 2013

Direito
University of Houston 

Downtown
Houston

Estados 
Unidos

2013

Psicologia IBMR Rio de Janeiro Brasil 2013

Economia PUC Rio Rio de Janeiro Brasil 2013

Engenharia Civil PUC Rio Rio de Janeiro Brasil 2013

Design: Habilitação em 
Moda

Senai Cetiqt Rio de Janeiro Brasil 2013

Design: Habilitação em 
Moda

Senai Cetiqt Rio de Janeiro Brasil 2013

Administração em 
Tecnologia da Informação

Universidade de Coimbra Coimbra Portugal 2013



RESULTADOS DE VESTIBULAR

ANO HABILITAÇÃO UNIVERSIDADE ESTADO PAÍS ENTRADA

2014

Administração PUC Rio Rio de Janeiro Brasil X

Hospitality Les Roches Crans-Montana Suíça 2014

Engenharia de Produção PUC Rio Rio de Janeiro Brasil 2014

Engenharia Civil PUC Rio Rio de Janeiro Brasil 2014

Engenharia Química UFRJ Rio de Janeiro Brasil 2014

Engenharia Química UFRJ Rio de Janeiro Brasil 2014

2015

Engenharia Civil PUC Rio Rio de Janeiro Brasil 2015

Engenharia UFRJ Rio de Janeiro Brasil X

Odontologia Unigranrio Rio de Janeiro Brasil 2015

Economia IBMEC Rio de Janeiro Brasil 2015

Jornalismo PUC Rio Rio de Janeiro Brasil 2015

Relações Internacionais PUC Rio Rio de Janeiro Brasil X

Relações Internacionais American University Washington
Estados 
Unidos

2015

Relações Internacionais Rollins College Flórida
Estados 
Unidos

X

Engenharia de Produção IBMEC Rio de Janeiro Brasil 2015

Publicidade e Propaganda ESPM Rio de Janeiro Brasil 2015

Design de Mídia Digital PUC Rio Rio de Janeiro Brasil 2015

Ciências Aplicadas
Tampere University 

University of Applied 
Sciences

Tampere Finlândia 2018



RESULTADOS DE VESTIBULAR

ANO HABILITAÇÃO UNIVERSIDADE ESTADO PAÍS ENTRADA

2015

Economia IBMEC Rio de Janeiro Brasil 2015

Economia UFF Rio de Janeiro Brasil X

Direito IBMEC Rio de Janeiro Brasil 2015

Arquitetura PUC Rio Rio de Janeiro Brasil 2015

2016

Administração PUC Rio Rio de Janeiro Brasil 2016

Administração IBMEC Rio de Janeiro Brasil X

Odontologia Universidad Finis Terrae Chile Chile 2016

Medicina Universidad Mayor Chile Chile 2018

Publicidade e Propaganda PUC Rio Rio de Janeiro Brasil 2016

Publicidade e Propaganda UFF Rio de Janeiro Brasil

Engenharia PUC Rio Rio de Janeiro Brasil 2016

Engenharia IBMEC Rio de Janeiro Brasil

Publicidade e Propaganda IBMEC Rio de Janeiro Brasil

Publicidade e Propaganda ESPM Rio de Janeiro Brasil 2016

Engenharia ESPM Rio de Janeiro Brasil X

Engenharia PUC Rio Rio de Janeiro Brasil X

Odontologia UFRJ Rio de Janeiro Brasil 2016



RESULTADOS DE VESTIBULAR

ANO HABILITAÇÃO UNIVERSIDADE ESTADO PAÍS ENTRADA

2017

Publicidade e Propaganda PUC Rio Rio de Janeiro Brasil 2018

Publicidade e Propaganda Northeastern University Boston
Estados 
Unidos

2018

Publicidade e Propaganda
California State University, 

Long Beach
California

Estados 
Unidos

2018

Publicidade e Propaganda
California State University, 

Los Angeles
California

Estados 
Unidos

2018

Publicidade e Propaganda University of Miami Flórida
Estados 
Unidos

2018

Direito PUC Rio Rio de Janeiro Brasil 2018

Biologia PUC Rio Rio de Janeiro Brasil 2018

Direito PUC Rio Rio de Janeiro Brasil 2018

Relações Internacionais UFRJ Rio de Janeiro Brasil 2018

Administração PUC Rio Rio de Janeiro Brasil 2018

2018

Publicidade e Propaganda IBMEC Rio de Janeiro Brasil 2019

Engenharia de Materiais e 
Nanotecnologia

PUC Rio Rio de Janeiro Brasil 2019

Geografia PUC Rio Rio de Janeiro Brasil 2019

Administração IBMEC Rio de Janeiro Brasil 2019

Engenharia PUCRJ Rio de Janeiro Brasil 2019



RESULTADOS DE VESTIBULAR

ANO HABILITAÇÃO UNIVERSIDADE ESTADO PAÍS ENTRADA

2019

Arquitetura e Urbanismo UFRJ Rio de Janeiro Brasil 2019

Arquitetura e Urbanismo PUCRJ Rio de Janeiro Brasil 2019

Engenharia de Produção UFRJ Rio de Janeiro Brasil 2019

Engenharia PUCRIO Rio de Janeiro Brasil 2019

Engenharia PUCRIO Rio de Janeiro Brasil 2019

Medicina UNIGRANRIO Rio de Janeiro Brasil 2019

Medicina Souza Marques Rio de Janeiro Brasil 2019

Engenharia PUCRIO Rio de Janeiro Brasil 2019

Publicidade e Propaganda ESPM Rio de Janeiro Brasil 2019

Publicidade e Propaganda PUCRJ Rio de Janeiro Brasil 2019

2020

Administração PUCRJ Rio de Janeiro Brasil 2020

Jornalismo PUCRJ Rio de Janeiro Brasil 2020

Medicina Unigranrio Rio de Janeiro Brasil 2020

Medicina
Faculdade São Leopoldo 

Mandic
Rio de Janeiro Brasil 2020

Arquitetura e Urbanismo PUCRJ Rio de Janeiro Brasil 2020

Comunicação Social UFRJ Rio de Janeiro Brasil 2020

Cinema PUCRJ Rio de Janeiro Brasil 2020

Publicidade e Propaganda IBMEC Rio de Janeiro Brasil 2020



RESULTADOS DE VESTIBULAR

ANO HABILITAÇÃO UNIVERSIDADE ESTADO PAÍS ENTRADA

2020

Engenharia de Materiais e 
Nanotecnologia

PUCRJ Rio de Janeiro Brasil 2020

Direito PUCRJ Rio de Janeiro Brasil 2020

Administração IBMEC Rio de Janeiro Brasil 2020

2021

Ciências da Computação IBMEC Rio de Janeiro Brasil 2021

Direito PUCRJ Rio de Janeiro Brasil 2021

Direito UFRRJ Rio de Janeiro Brasil 2021

Design de Moda PUCRJ Rio de Janeiro Brasil 2021

Engenharia da 
Computação

IBMEC Rio de Janeiro Brasil 2021

Medicina ESTÁCIO Rio de Janeiro Brasil 2021

Psicologia IBMR Rio de Janeiro Brasil 2021

Jornalismo ESPM Rio de Janeiro Brasil 2021

Ciências Econômicas PUCRJ Rio de Janeiro Brasil 2021

Medicina
FACULDADE SOUZA 

MARQUES
Rio de Janeiro Brasil 2021

Medicina ESTÁCIO Rio de Janeiro Brasil 2021




